ANEXO V. MEMORIA FINAL DE PROYECTOS. MODALIDADES 1,2,3Y 4

CURSO ACADEMICO 2018/2019

DATOS IDENTIFICATIVOS:
1. Titulo del Proyecto

Elaboracion de video-protocolos para el alumnado de Trabajo de Fin de Grado en laboratorios de
experimentacion en Biologia Celular

2. Codigo del Proyecto
2018-1-2012
3. Resumen del Proyecto

La realizacion de los Trabajos Fin de Grado (TFG) supone una etapa fundamental de la
formacion universitaria del alumnado en la que se deben reforzar los conocimientos adquiridos y
saber transferirlos a la practica, constituyendo asi una buena preparacion para el futuro desarrollo de
su profesion. Para facilitar el aprendizaje de algunas de las técnicas mas cominmente empleadas en
el laboratorio de Biologia Celular se han realizado una serie de video-protocolos de laboratorio,
dirigidos al alumnado de los Grados de Biologia, Bioquimica y Ciencias Ambientales, ya que se
trata de un formato que les resulta de facil asimilacion y con el que estan familiarizados.
Concretamente, se han realizado tres video-protocolos que explican las técnicas bésicas de cultivos
celulares, extraccion de ARN vy el procesamiento de muestras bioldgicas. Tras la elaboracion de este
material didactico se procedid a su evaluacion mediante la valoracion del impacto en el proceso de
enseflanza-aprendizaje por parte del alumnado y profesorado participante.

4. Coordinador/es del Proyecto

Nombre y Apellidos Departamento Caddigo del Grupo Docente

Biologia Celular, Fisiologia e

Raul M. Luque Huertas . 61
Inmunologia
5. Otros Participantes
Nombre y Apellidos Departamento Cadigo del Tipo de
Grupo Docente | Personal

Biologia Celular, Profesor

Manuel D. Gahete Ortiz Fisiologia e 61 Contratado
Inmunologia Doctor
Biologia Celular, Investigador

Alejandro Ibafez Costa Fisiologia e 61 contratado
Inmunologia postdoctoral
Biologia Celular, Investigador

Antonio J. Ledn Gonzélez Fisiologia e 61 contratado
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MEMORIA DEL PROYECTO DE INNOVACION DOCENTE

ESPECIFICACIONES

Utilice estas paginas para la redaccion de la memoria de la accion desarrollada. La memoria debe
contener un minimo de DIEZ y un maximo de QUINCE péginas, incluidas tablas y figuras, en el
formato indicado (tipo y tamafio de letra: Times New Roman, 12; interlineado: sencillo) e
incorporar todos los apartados sefialados (excepcionalmente podra excluirse alguno). Se anexaran
a esta memoria, en archivos independientes, las evidencias digitalizadas que se presenten como
resultado del proyecto de innovacion (por ejemplo, presentaciones, imagenes, material escaneado,
videos didacticos producidos, videos de las actividades realizadas). En el caso de que el tamafio de
los archivos no permita su transferencia via web (por ejemplo, material de video), se remitira un
DVD por Registro General al Servicio de Calidad y Planificacion.

APARTADOS

1. DESCRIPCION Y JUSTIFICACION DEL PROYECTO

La formacion activa y las tareas de innovacion docente forman parte de los méritos
profesionales del docente universitario, segun se refleja en los baremos de las agencias de calidad
ANECA y Agencia Andaluza del Conocimiento (y la Direccién de Evaluacion y Acreditacion,
DEVA), en funcién de La Ley Organica 4/2007, de 12 de abril (LOMLOU), Real Decreto
1312/2007 de 5 de octubre y Real Decreto 415/2015 de 29 de mayo.

La Universidad de Cérdoba (UCO), en su apuesta por la calidad de la docencia y la
investigacion como expresion de la actividad universitaria, promueve una linea de actuacién
disefiada para introducir al profesorado novel en procesos de reflexion e innovacion docente
mediante su incorporacion a grupos docentes y proyectos de innovacion, acompafiados por
profesores con mayor experiencia que supervisen el proceso de disefio, ejecucién y evaluacién de
una accion innovadora docente en su docencia real.

En este ambito, cabe destacar que cada vez es mas marcada la implicacion de la comunidad
universitaria en la realizacion de actividades académicamente dirigidas, incluyendo el trabajo de
alumnos colaboradores de Departamentos, TFGs y trabajos de fin de master (TFMs) en laboratorios
de experimentacién. Asi, el paso por el laboratorio durante estas etapas de formacion refuerza los
conocimientos tedricos aprendidos y les posibilita transferirlos a la practica, mientras desarrollan
diversas competencias transversales como el compromiso, trabajo en equipo, resolucién de
problemas y la gestion del tiempo. Se trata pues de una parte fundamental de la formacion
universitaria y de una preparacion para el mundo laboral.

Una de las dificultades con las que se enfrenta el alumnado en el proceso de aprendizaje de las
técnicas necesarias para la realizacion del TFG (o TFM) es que la mayoria de los experimentos
requieren una preparacion de dias e incluso semanas, o incluso, pese a realizarse en un solo dia,
debido a imposibilidad de los estudiantes a permanecer durante todo el desarrollo del experimento
por incompatibilidad con clases o practicas, a menudo les resulta complicado seguir todo el
procedimiento, o verlo todo en conjunto para una mejor comprension. Aunque existen tutoriales de
algunas técnicas de laboratorio, podria ser muy valiosa la realizacion de videos propios donde se
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expliquen de manera didactica los procedimientos a seguir en el laboratorio donde vaya a realizar su
trabajo experimental.

Ademas, es fundamental que el alumnado se familiarice con la elaboracion e interpretacion de
protocolos donde se definan los fundamentos, objetivos, materiales y el disefio tedrico-experimental
necesario para realizar un estudio concreto. De hecho, estos procesos normalizados de trabajo
(PNT) son uno de los pilares de las buenas practicas de laboratorio (BPL), recogidas en la Directiva
2004/10/CE del Parlamento Europeo y la aplicacion de las BPL es indispensable para garantizar la
calidad y reproducibilidad de los experimentos y se exige en la mayoria de las empresas
biotecnoldgicas.

Por todo lo anteriormente expuesto, en el presente proyecto se ha desarrollado una actividad de
innovacion docente por parte de un equipo formado por profesorado novel y sénior. El tipo de
experiencia seleccionada ha sido el disefio y realizacion de una serie de video-protocolos de
laboratorio, dirigidos al alumnado de los Grados de Biologia, Bioquimica y Ciencias Ambientales,
aunque también podra ser utilizado por los alumnos que realizan su TFM, alumnos colaboradores
de Departamentos, personal de préacticas, etc., ya que se trata de un formato que les resulta de facil
asimilacion y con el que estan familiarizados.

En este sentido, el formato video para la explicacién de procesos que tiene lugar en varias fases
0 que requieren el uso de diferentes elementos, esta en creciente aumento. Se observa que en
maltiples instrumentos tanto de uso doméstico, como de laboratorio, se ha sustituido el clasico
manual de instrucciones por videos o tutoriales alojados en las paginas web, que permiten la
reproduccion de los mismos incluso mientras se esta realizando el proceso y se pueden reflejar
detalles que dificilmente pueden explicarse en texto de forma comprensible, en el caso de
protocolos este detalle es aun mas importante, ya que ciertos protocolos incluyen pasos que
requieren una ejecucion precisa ya que se utilizan elementos que pueden ser toxicos 0 pueden
contaminarse las muestra objetos de estudio por un manejo inadecuado.

2. COMPETENCIAS QUE HA DESARROLLADO EL PROYECTO

El desarrollo de este proyecto ha servido para contribuir positivamente en la formacion docente
del profesorado novel, facilitando la adquisicion de nuevas destrezas (planificacion, trabajo en
equipo, manejo de material audiovisual) y mejorando sus competencias en la ensefianza.

Por otra parte, el alumnado de TFGs (o TFMs) se vera beneficiado por el material generado, ya
que facilitara la comprension de técnicas de laboratorio que tendréd que usar durante el curso, ya que
se han seleccionado técnicas, que pese a ser de uso habitual, requieren una preparacion y una
ejecucion concreta.

3. OBJETIVOS QUE SE HAN ALCANZADO CON LA IMPLEMENTACION DEL
PROYECTO.

El presente proyecto se encuadra, de manera general, dentro de los siguientes objetivos del Plan
de Innovacion y Buenas Préacticas Docentes 2018/2019 de la UCO:

e Impulsar las acciones de innovacion docente que generen una mejora de los procesos de
ensefianza-aprendizaje y de los resultados académicos del alumnado de la UCO.

e Apoyar la incorporacion de las tecnologias de la informacion y comunicacion, aplicadas a la
ensefianza.



e Promover la produccion y publicacion de material digital y la utilizacion de los recursos y
servicios disponibles para ello en la UCO.

Més concretamente, los objetivos de este proyecto han sido:

1. Involucrar al profesorado novel en procesos de innovacion docente para adquirir las
competencias necesarias para impartir una docencia de calidad a su alumnado.

2. Elaborar protocolos acompafiados de videos explicativos, empleando los recursos que
proporciona el servicio de medios audiovisuales de la UCO.

3. Mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje mediante la incorporacion del material
generado en la formacion del estudiantado que realiza actividades académicamente dirigidas
en laboratorios de experimentacion en Biologia Celular.

4. METODOLOGIA EMPLEADA, TAREAS Y/O ACTIVIDADES REALIZADAS Y
RECURSOS UTILIZADOS.

Este proyecto de innovacién docente se establece como un estudio piloto en el que se inicie la
actividad de elaboracion de protocolos que incluyan, para cada técnica experimental seleccionada,
un documento y un video en el que se describan los pasos a seguir de forma didéctica. De hecho,
tras la grata experiencia y en vista del resultado final de los protocolos, se han valorado los fallos y
puntos de mejora y se estdn preparando nuevos video-protocolos de técnicas que seran
implementados en el futuro cercano.

El equipo estuvo integrado por cuatro profesores de la Facultad de Ciencias de la UCO, con
experiencia previa en la direccion académica de TFGs y con una amplia experiencia en las técnicas
de laboratorio que conforman los video-protocolos.

Descripcién de las actividades del proyecto

De acuerdo con los objetivos planteados en el presente Proyecto, se desarrollaron tres acciones:

ACCION 1.- Tutela de Profesores noveles

Como se ha indicado, es de suma importancia el apoyo al profesorado novel por parte de los
profesores con mas experiencia. Se realizaron varias sesiones de tutoria en las que participaron
todos los miembros del equipo docente para coordinar el disefio y la ejecucion de las actividades.
Asimismo, los tutores estuvieron supervisando el proceso, corrigiendo los guiones y versiones
intermedias y resolviendo las dudas surgidas.

ACCION 2. Disefio, ejecucion e implementacion de las experiencias

1. Redaccion de los protocolos. En una primera fase se redactaron los documentos para cada
técnica seleccionada, incluyendo los siguientes apartados:

Identificacion de las técnicas de interés

Fundamentos y generalidades

Reactivos, material y equipamiento

Procedimiento

Caélculo e interpretacion de resultados

Observaciones.
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Para ello se revisaron los protocolos de uso comun en el laboratorio de diferentes técnicas para
su correccién o afadir alguna informacién, en caso de que fuese necesario.

Los documentos se redactaron en el programa Word y se guardaron en archivos tipo .docx para
permitir futuras actualizaciones y estardn disponibles para los alumnos que se incorporen al
laboratorio.

2. Preparacion del rodaje. Una vez completados los documentos, se preparé un guion grafico
(“storyboard”) que incluia las distintas secuencias a incluir en cada video.

Esta version esquemaética de las distintas secuencias, combinando texto e imagen se prepard
empleando el programa Power-Point y sirvio de apoyo durante el proceso de grabacion.

3. Rodaje. El rodaje se realizo en diferentes sesiones en los laboratorios del Instituto Maimoénides
de Investigacion Biomédica de Cordoba (IMIBIC), donde parte del alumnado de la Universidad
de Cordoba realiza la parte experimental de su TFG (o TFMs) dirigido por el profesorado del
Departamento de Biologia Celular, Fisiologia e Inmunologia de la Facultad de Ciencias.
Concretamente, se llevaron a cabo filmaciones en una de las salas de cultivos, en la sala de
centrifugas y en el laboratorio comun.

Para ello contamos con un equipo de grabacion de video Panasonic con tripode, cedido por el
Area de rea de Desarrollo Corporativo del IMIBIC, ademas del material de uso comin en dicho
laboratorio. Las técnicas fueron realizadas por los profesores implicados en el proyecto o
estudiantes de doctorado del Departamento de Biologia Celular de la Universidad de Cordoba.

4. Edicidn del video. Tras la grabacion de los distintos videos, se procedi6 a la locucion de los
guiones explicativos y al montaje de los videos, eliminando, acortando o acelerando las
iméagenes grabadas con el fin de que lo que explica en el video de forma locutada, tuviese una
coordinacion con las imagenes que se muestra. Todo el montaje tuvo lugar en el el servicio de
medios audiovisuales de la UCO (UCOdigital) en el Campus de Rabanales. El personal de
UCOQdigital nos aconsejé antes y durante la realizacion de los videos y locuciones.

5. Publicacion de los resultados. Se espera poder publicar los resultados del presente proyecto de
innovacion docente en revistas y congresos especializados en docencia en los proximos meses.
Asimismo, los documentos y videos elaborados se empleardn como material docente en la
realizacion de actividades académicamente dirigidas, incluyendo el trabajo de alumnos
colaboradores, TFGs, TFMs y personal de préacticas en laboratorios de experimentacion.

ACCION 3. Autoevaluacion de la actividad

La evaluacién se llevo a cabo por todos los implicados en la accion, tanto alumnado como
profesorado.

1. Encuestas. Al finalizar la actividad se realizaron encuestas on-line, disefiadas en Google
forms siguiendo los estandares habituales de consulta de opinion de procesos (perfil del
encuestado, metodologias, recursos, resultados y valoracion personal).

Concretamente, se formularon las siguientes preguntas:
a) ¢Consideras util el uso de video-protocolos en las etapas tempranas de formacion en
el laboratorio?
b) ¢Crees que esta herramienta ayuda a comprender los fundamentos y procedimientos
de una técnica en su conjunto?



c) ¢Consideras que el contenido de estos videos resume de forma correcta los pasos
necesarios para realizar cada técnica?

d) Laduracion de los videos es...

e) El nivel de las explicaciones es...

f) ¢Qué técnicas consideras que seria interesante realizar nuevos videoprotocolos?

g) ¢Cdmo mejorarias estos protocolos?

h) Comentarios

Las preguntas a-c se valoraron en una escala de 1 (completamente en desacuerdo) a 5
(completamente de acuerdo), obteniéndose los siguientes resultados (Figura 1).

4,93 4,87 4,73
5
4
S
23
o
5]
©
>
2
1
0
a b c
Pregunta

Figura 1. Resultados de las preguntas a-c del formulario.

Los encuestados valoraron muy positivamente la utilidad de este material para contribuir en
la formacion del alumnado, ya que les ayuda a comprender mejor la técnica en su conjunto al ser un
buen resumen de la misma.

Todos los encuestados consideraron que la duracion de los videos (entre 5y 10 min) era
adecuada y que el nivel de las explicaciones se ajustaba a las necesidades del alumnado de TFG.

La técnica de Western blot es la que un mayor nimero de personas (57%) consideraron
interesante para realizar futuros video-protocolos seguida de la proliferacion celular, PCR
cuantitativa y de la transfeccion celular (Figura 2). Efectivamente, se trata de una técnica compleja,
que requiere muchos pasos, lo que dificulta la comprension del conjunto a los investigadores
noveles y la consideraremos para futuros proyectos. Otras técnicas fueron la medida de la
proliferacion celular, gPCR y transfeccion.
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Figura 2. Resultados de la pregunta f del formulario. Sugerencias para futuros video-protocolos.

Entre las sugerencias y comentarios recopilados podemos destacar la inclusion de
explicaciones de los fundamentos de la técnica de forma grafica, de subtitulos en inglés (dirigidos a
alumnos de intercambio de otros paises) y de consejos para hacer frente a los problemas mas
frecuentes que se pueden dar durante la realizacion de la técnica.

2. Entrevistas. Asimismo, se hicieron entrevistas personales a algunos de los estudiantes de
actividades académicamente dirigidas para conocer en mayor medida el grado de
satisfaccion y las posibles mejoras. El grado de satisfaccion ha sido muy positivo,
corroborando los resultados obtenidos en las encuestas.

5. EVALUACION DEL PROYECTO.

Con el desarrollo de este proyecto se espera contribuir positivamente en la formacion docente
del profesorado novel, de manera que adquieran nuevas destrezas y mejoren sus competencias en la
ensefianza, adaptandose al uso de las nuevas tecnologias con las que el alumnado estda mas
familiarizado.

El alumnado de TFGs (y TFMs) de los préximos cursos se vera beneficiado por el material
generado, ya que facilitara la comprension de las técnicas de laboratorio que tendra que usar durante
el curso.

1.1. Evaluacion que se ha llevado a cabo (indicadores de evaluacién, procedimientos e
instrumentos y temporalizacién).

Como se ha indicado en el apartado anterior, se ha evaluado el material generado
mediante encuestas y a traves de entrevistas con preguntas abiertas a parte del alumnado.
Tras la visualizacion de los video-protocolos se les envié a los alumnos y profesores una
encuesta elaborada mediante la herramienta Google forms, que nos remitieron una vez
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cumplimentada. Tras rellenar la encuesta se hicieron algunas entrevistas a fin de conocer
de primera mano la opinién de los encuestados y poder asi mejorar el material.

1.2. Resultados obtenidos y no logrados en funcion de la evaluacion realizada.
Resultados obtenidos:

e Se ha conseguido elaborar el material audiovisual didactico previsto.

e Hemos evaluado la opinién de alumnos y profesores sobre dichos videos.

1.3. Evidencias de los resultados (relacionar y adjuntarlas en un anexo).

Protocolos de trabajo en formato convencional.

Guidn gréfico (storyboard) para la grabacion

Fotografias tomadas durante el rodaje

Fotografias tomadas durante la locucién

Capturas de pantalla de los videos tras el montaje. Los videos estan accesibles a

través del siguiente enlace:

https://drive.google.com/drive/folders/1hv0Asr8q33aMH2WEjNNR6cbtaUica257?u

sp=sharing

e Fotografia de una alumna de TFG visionando uno de los video-protocolos mientras
realiza una de las técnicas

e Captura de pantalla del formulario empleado para la encuesta.

1.4. Fortalezas y debilidades del Proyecto.

La principal fortaleza de este Proyecto es que ha involucrado a personal docente sénior y
novel del Departamento junto con estudiantes de actividades académicamente dirigidas y demas
personal técnico e investigador (técnicos de laboratorio, estudiantes de doctorado, investigadores
postdoctorales, etc.). Esto ha contribuido a que los video-protocolos tengan una informacion
contrastada y de calidad y que se ajuste al nivel y las necesidades del alumnado de TFG/TFM, hacia
los que va dirigido este material. Por todo ello, los resultados de las encuestas han sido muy
positivos.

Una debilidad que hemos detectado es el reducido nimero de alumnos de TFG encuestados.
Para una mejor validacion del material se prevé obtener la opinion de alumnos de otros grupos de
investigacion y departamentos en los que se puedan utilizar de forma habitual estas técnicas
(Departamentos de Bioquimica, Genética, etc.).

6. PLAN DE MEJORA (incorporar las orientaciones necesarias para la mejora del Proyecto).

Se espera que tras comenzar esta actividad de innovacion docente elaborando un ndmero
reducido de protocolos de técnicas de laboratorio, en los proximos afios se vaya ampliando el
numero de videos, incluyendo nuevas técnicas tanto del Departamento al que pertenece el equipo
del proyecto como de otros (Bioquimica, Genética, etc.). A partir de las encuestas realizadas hemos
detectado posibles aspectos a mejorar y se implementaran en futuros proyectos.

7. OBSERVACIONES Y COMENTARIOS (comentar aspectos no incluidos en los demas
apartados).

El equipo docente agradece la ayuda y la colaboracion del personal docente, técnico y del
alumnado del Departamento de Biologia Celular, Fisiologia e Inmunologia de la Universidad de
Cordoba. Gracias especialmente a Prudencio Saez Martinez por su implicacion durante el rodaje de
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los videos. Agradecemos también el apoyo del Instituto Maimonides de Investigacion Biomédica de
Cordoba (IMIBIC) y al centro de recursos virtuales de la Universidad de Cérdoba (UCOdigital) por
los servicios prestados.

8. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS (incorporar las referencias bibliograficas de
acuerdo con la normativa APA, 62 edicion).

Las siguientes referencias nos han servido de base para la realizacion de los videos
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Model System for Toxicity Testing in the Laboratory. J Vis Exp. 2018 Jul 10;(137). doi:
10.3791/57450.

e Kandler L, Tscholl DW, Kolbe M, Seifert B, Spahn DR, Noethiger CB. Using educational
video to enhance protocol adherence for medical procedures. Br J Anaesth. 2016
May;116(5):662-9. doi: 10.1093/bja/aew030.

e Denny MC, Vahidy F, Vu KY, Sharrief AZ, Savitz Sl. Video-based educational intervention
associated with improved stroke literacy, self-efficacy, and patient satisfaction. PLoS One.
2017 Mar 23;12(3):0171952. doi:10.1371/journal.pone.0171952.

e Nisbet G, Jorm C, Roberts C, Gordon CJ, Chen TF. Content validation of an
interprofessional learning video peer assessment tool. BMC Med Educ. 2017 Dec
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e Azevedo-Pouly AC, Elgamal OA, Schmittgen TD. RNA isolation from mouse pancreas: a
ribonuclease-rich tissue. J Vis Exp. 2014 Aug 2;(90):51779. doi:10.3791/51779.

9. MECANISMOS DE DIFUSION (indicar si se desea publicar en la Revista de Innovacion y
Buenas Practicas Docentes (Universidad de Cordoba)
(https://www.uco.es/ucopress/ojs/index.php/ripadoc/index) o si se ha difundido o va a difundirse a
través de otros medios.

Se espera poder participar en congresos de innovacion docente que se realicen en distintas
universidades interesadas en conocer los detalles de este proyecto (por ejemplo, el “Congreso de
Buenas Practicas 2019” de la Universidad de Malaga, que se centra en la difusion de planes
educativos mediante el uso de las TIC o las Jornadas de Docencia organizadas por la Sociedad
Espafiola de Biologia Celular) y publicar los resultados del proyecto en la Revista de innovacion y
buenas practicas docentes de la UCO, o la participacion en cualquier otro congreso local o
autondmico que pueda dar buena difusién a las ideas presentadas para que sean de utilidad.


https://www.uco.es/ucopress/ojs/index.php/ripadoc/index

ANEXOS.

Téeniea: Cultivo de células

Material necesario:
1. Bote de residuos
2. Gradilla para mibos
3. Tubo Falcon de 50ml
4. Untbo de tapén verde por cada Flask de células
5. Pipetas de 10ml y Sml
6. Pipetus
7. Mictopipetas: pL000, p200 y p20
8. Puntas de micropipetas
9. Tubos eppendorf pequeiios
10. Medio de las células
11. FBS
12. Tripsina

Guantes de nitrilo
Bata de laboratorio

Campana de cultivo
Incubador a 37°C y 5 % COy
Centrifuga

Microscopio invertido
Banoa37°C

Limpiames la zona donde vamos a trabajar en la campana, para meter cualquier cosa en
la campana primero lo limpiamos bien con alcobol 70% y lo secamos.

El medio. FBS v la tripsina deben ponerse 15" antes de empezar en el bafo para que se
descongelen y atemperen.

Prep 1l do 10% FBS lando en el Falcon de 50 mL:

+ 500 uL ghutamina
+ 100 uL gentamicina + anfotericina
¢ 45 mL de medio

Al agitarlo o pipetear para mezclar medio y suero debe tenerse cuidado de no
hacerlo violentamente para que no se forme espuma

Apartamos el bote de Medio puesto que ya no volveremos a usarlo para que no estorbe.

Procedimiento:

1. Recoger los flask de la estufa

2. Una vez dentro de la campana colocar una pipeta de 10ml en el pipetus y quitar el
tapém del flask colocindolo en el dedo indice.

3. Retirar el medio colocando el flask inclinado para recogerlo en una esquina sin
rocar donde estan las células. Tirar el medio viejo al bote de residuos ¥ colocar la pipeta
aun lado. Cerrar el flask

4. Coger la mipsina del batio, agitar en el vértex para homogenizar la solucion
Limpiarla con alcohol. secarla e introducir en la campana.

5. Adiadir 2 ml de PBS 1x al flask para eliminar los restos de FBS que queden

6. Quitar los 2 ml con la misma pipeta con la que e

mente el medio

mos previ

viejo (ya podemos tirarla) y anadi 2-5 ml de tripsina-EDTA al flask (segin tamaito).

7. Incubar durante 5 minutos a 37°C. (el tiempo puede vanar en funcién de la linea
celular).

8. Afiadir el mismo volumen de medio completo v pipetear repetidas veces para
levantar todas las células del flask.

9. Pasar todo el medio con células a un tubo de tapén verde.

10.Centrifugar Smin a 1000 rpm

11.Recogemos el bo con las ¢élulas v limpindolo con alcoliol 709 lo metemos

dentro de la campana, elimi el sok d sin miedo voleandolo sobre el bote de
residuos.

12. Resuspender el pellet en lml de medio completo con la p1000 vy completar hasta
Sml con una pipeta de Sml homogenizando con ella

13.Sembrar diluciones 1:5 (depende del tipo celular) en 10ml de medio completo
Para ello poner 9ml de medio completo en un flask linpio y aiadir Iml de célnlas
pipeteando varias veces de forma suave para aseguramos de que dejamos todas en el
flask. Cerrar el tapén y agitar suavemente sobre la mesa para repartir las células por toda
la superficie del flask.

14. Incubar a 37°C.

Figura 3. Ejemplo de protocolo de trabajo. Cultivos celulares.
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Figura 4. Ejemplo de storyboard. Cultivos celulares
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Figura 5. Una de las localizaciones del rodaje en el IMIBIC y sala de locucion en UCOdigital.

Raul Luque Video 1.mp4

raul luque video 3.mp4
L4

VIDEQ-PROTOCOLOS
DE TECNICAS DE LABORATORIO

EN BIOLOGIA CELULAR

DEPARTAMENTO DE BIOLOGIA CELULAR
FISIOLOGIA E INMUNOLOGIA

Raul Luque

Figura 6. Capturas de pantalla de los videos tras el montaje. Los videos son accesibles a través del
siguiente enlace:

https://drive.google.com/drive/folders/1hv0Asr8q33aMH2WEjNNR6cbtalUica257?usp=sharing
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https://drive.google.com/drive/folders/1hv0Asr8q33aMH2WEjNNR6cbtaUica257?usp=sharing

Figura 7. Una alumna realiza un experimento de su trabajo fin de grado siguiendo el video-
protocolo de extraccion de ARN.

Cuestionario de videoprotocolos de
Laboratorio

Uaborecen de o Trabage do Fin o

Correo electrénico

noom=<o

Figura 8. Captura de pantalla del cuestionario en Google form.

Lugar y fecha de la redaccion de esta memoria

Cordoba, 30 de junio de 2019

SRA. VICERRECTORA DE POSGRADO E INNOVACION DOCENTE
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