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Estrategias de intervención didáctica en la rehabilitación de los trastornos en lectoescritura. 
Métodos, técnicas y recursos para el tratamiento de la dislexia, disgrafías, disortografías y 
discalculias. 

 

OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA 

 

 Examinar procesos psicológicos básicos presentes en procesos de lecto-escritura 
tal como se hacen presentes en contextos educativos. 

 Analizar situaciones de enseñanza y aprendizaje de la lecto-escritura prestando 
especial atención a aquellas en las que se producen desajustes de quien aprende o 
enseña respecto de su medio. 

 Conocer y diferenciar los distintos trastornos que se dan en la lengua escrita. 

 Determinar procesos de intervención que permitan superar dichas dificultades y que 
se orientan, sobre todo, a la modificación de los contextos en que surgen. 

 Reflexionar sobre posibles modelos educativos que contribuyan a prevenir la 
aparición de trastornos en procesos de lecto-escritura. 
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CONTENIDOS (programa teórico y práctico) 

 

PROGRAMA TEÓRICO 

 

Tema 1. El sistema de lectura: procesos psicológicos y aprendizaje 

Tema 2. Dificultades en el aprendizaje de la lectura 

Tema 3. Evaluación de las dificultades y trastornos de la lectura 

Tema 4. Intervención en las dificultades y trastornos de la lectura 

Tema 5. Comprensión lectora 

Tema 6. Dificultades en la comprensión lectora 

Tema 7. Evaluación de las dificultades en comprensión lectora 

Tema 8. Intervención en las dificultades en comprensión lectora 

Tema 9. El sistema de escritura: procesos psicológicos y aprendizaje 

Tema 10. Dificultades y trastornos de la escritura 

Tema 11. Evaluación e intervención en las dificultades y trastornos de la escritura. 

Tema 12. Dificultades de aprendizaje matemático 

Tema 13. Evaluación e intervención en las dificultades de aprendizaje matemático 

 

PROGRAMA PRÁCTICO 

 

 Métodos de aprendizaje de la lectoescritura. 

 Ejercicios de evaluación e intervención en las dificultades de lectoescritura. 

 Diseño de programas de intervención educativos. 

 Intervención en la mejora de la conciencia fonológica. 

 Evaluación e intervención con alumnado con dificultades de lectoescritura. 

 

METODOLOGÍA 

 
Se pretende que la participación del alumnado en las clases desempeñe un papel muy 
importante en el desarrollo del curso. Para lograrlo nos apoyaremos en: 
 

 Exposiciones del profesorado orientadas a estructurar y organizar el conocimiento. 

 Las lecturas, previas a la clase, de algunos materiales que se incluyen en la 
bibliografía y su posterior discusión en clase. 

 Discusión de casos. 

 Reflexiones individuales, de carácter teórico o práctico, que se presentarán por 
escrito. 

 Seguimiento de los ejercicios prácticos y los trabajos propuestos: las prácticas 
acompañarán a las exposiciones teóricas para facilitar la comprensión del temario. 

 

ACTIVIDADES Y RECURSOS DIDÁCTICOS 

 

Entre las actividades llevadas a cabo: 
 

 Lecturas de los artículos a trabajar. 

 Debate sobre algunos temas de interés. 

 Estudios de casos. 

 Exposiciones. 
 



 

Las actividades prácticas girarán en torno a la realización individual de diversos 
ejercicios prácticos en el aula que se organizarán y entregarán archivados en un 
cuaderno de prácticas. 
 
Las horas no presenciales estarán destinadas a la participación en debates en el Aula 
Virtual y a la realización de prácticas. 
 
Respecto a los recursos a utilizar: 
 

- Retroproyector de transparencias. 
- Visita de un especialista. 
- Bibliografía. 
- Cañón. 
- Ordenador para participar en el Aula Virtual. 

 
EVALUACIÓN 

 
La evaluación a llevar a cabo será continua, integral y formativa, en la que se tendrán en 
cuenta diferentes criterios con el fin de valorar el rendimiento de las alumnas y los alumnos. 
Para ello contaremos con diferentes instrumentos, entre los cuales, resaltamos: 
 

- Participación en clase, reflexiones individuales, prueba final. 
- Participación en los debates propuestos en el aula virtual. 
- Asistencia. 
- Trabajos prácticos realizados a lo largo del curso y exposiciones realizadas en clase 

y todas aquellas actividades que se puedan recoger como evaluación continua a lo 
largo del curso. 
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TEMPORALIZACIÓN 

 

Esta asignatura se desarrollará a lo largo de los dos cuatrimestre que comportan el 
curso escolar de tercero de la titulación de maestro, de la especialidad de educación 
especial. 

 
Durante el primer cuatrimestre, se impartirán los temas relacionados con el área de 
lectura y durante el segundo cuatrimestre los temas relacionados con las áreas de 
escritura y aprendizaje matemático. 
 
 

 


