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‘ 5.- PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS ‘

‘ 5.1.- DESCRIPCION DEL PLAN DE ESTUDIOS ‘

DISTBIBUCI(')N DEL PLAN DE ESTUDIOS EN
CREDITOS ECTS POR TIPO DE MATERIA
TIPO DE MATERIA CREDITOS
Formacion Basica (FB) 72
Obligatorias (OB) 102
Optativas (OP) 6
Practicas Externas (PE) 54
Trabajo Fin de Grado (TFG) 6
CREDITOS TOTALES A CURSAR: 240

5.1.1.- EXPLICACION GENERAL DE LA PLANIFICACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

Los 240 ECTS del Titulo de Graduado/a en Fisioterapia de la Universidad de Cordoba se distribuyen en cuatro cursos de
60 créditos cada uno. Todo el Titulo se organiza en materias y asignaturas, a las que se ha adscrito el logro de una serie
de competencias, que hemos detallado en la ficha correspondiente de cada unidad.

Segtin las Directrices para la Elaboracion de las Nuevas Titulaciones de Grado, Consejo de Gobierno de 27/06/2008 de
la Universidad de Cérdoba:

e Enrelacion al calendario académico todas las propuestas realizadas, deberan ajustarse a que un estudiante pueda
cursar sus estudios en un curso académico de 40 semanas y 1500 horas, entendiendo que esto incluye ensefianzas
tedricas y practicas, realizacion de seminarios, trabajos, practicas o proyectos, horas de estudio, horas de evalua-
cion, etc. El periodo docente se establece en dos cuatrimestres con un minimo de 15 semanas lectivas para cada
uno.

e Un crédito europeo se correspondera con 25 horas de trabajo del estudiante, de las cuales entre 7°5 (30%) y 10
(40%) seran, en el Grado, con caracter general, horas lectivas de docencia presencial, entendida ésta como acti-
vidades que requieren la intervencion conjunta de profesorado y alumnado (clases tedricas, practicas, seminarios,
tutela de practicas externas, etc.). En relacion al profesorado se determinara, en su momento, la dedicacion do-
cente derivada de la aplicacion de los créditos ECTS.

El Titulo de Graduado/a en Fisioterapia de la Universidad de Cérdoba se organiza y estructura mediante unidades acadé-
micas de ensefianza-aprendizaje que se denominan asignaturas. Las asignaturas son las unidades administrativas de ma-
tricula. Cuando varias asignaturas tienen una finalidad de complementacion en una secuencia de ensefianza-aprendizaje
superior, se han englobado en materias.

La distribucion de médulos, materias y asignaturas del plan de estudios, que se detalla a continuacion, constituye una
propuesta coherente que garantiza la adquisicion de todas las competencias del titulo, y se ha llevado a cabo tomando
como referencia la ORDEN CIN/2135/2008, de 3 de julio (BOE de 19 de julio), por la que se establecen los requisitos
para la verificacion de los titulos universitarios oficiales que habilitan para el ejercicio de la profesion de Fisioterapeuta.
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Siguiendo las recomendaciones de la UCO, la mayoria de las asignaturas son de seis créditos. No obstante y atendiendo
a motivos académicos se han creado asignaturas con un nimero de créditos superior e inferior al recomendado.

a) Se han considerado asignaturas con menos créditos en aquellos casos en los que la organizacion académica
o temporal de determinadas competencias hacian aconsejable la creacion de asignaturas de tres, cuatro y
cinco créditos ECTS. Por este motivo, y teniendo en consideracion que estas asignaturas de menos créditos
se concentran en el tercer curso, se produce un incremento en el numero de asignaturas que se imparten en
el primer y segundo cuatrimestre de dicho curso.

b) Se han considerado cuatro asignaturas de mas de seis créditos que ademas tienen un caracter anual. Esto se
justifica por el hecho de ser asignaturas de practicas externas curriculares, que tienen un desarrollo continuo
a lo largo de todo el curso académico.

MECANISMOS DE COORDINACION:

Facultad de Medicina y Enfermeria.-

Los mecanismos de coordinacion se establecen de manera tanto horizontal (por curso) como vertical (a lo largo del titulo).
Y se concretan en la aplicacion de diversas medidas:

- Reuniones periddicas del profesorado, y que se llevan a cabo a distintos niveles:

- Profesorado que imparte docente el mismo modulo/materia/asignatura.
- Profesorado que imparte docencia en el mismo curso/cuatrimestre.

- Reuniones de la Comision de Docencia del Centro.
- Seguimiento por parte de la Unidad de Garantia de Calidad de la titulacion.
- Supervision de las Guias Docentes, en las que se incluyen mecanismos de coordinacion especificos para cada asignatura.

El objetivo de todas estas medidas es el de coordinan las acciones necesarias para impulsar el cumplimiento de los obje-
tivos propuestos para la titulacion, supervisando que el alumnado tenga una carga de trabajo homogénea y racional
durante el curso, que le permita desarrollar con facilidad las actividades presenciales y no presenciales que se le encarguen
en cada materia/asignatura y se analiza la adecuacion, duracion, planificacion temporal y adecuada evaluacion de las
actividades formativas propuestas para la adquisicion de las competencias.

Figura fundamental es la del Coordinador de Titulacion, que bajo la supervision del equipo de direccion del Centro coor-
dina todas las actuaciones descritas, mediante el conocimiento “in situ” del desarrollo del curso. En concreto:

- Ademas de las reuniones del profesorado, ya mencionadas, establece reuniones periddicas con alumnos y asesores aca-
démicos para hacer un seguimiento del desarrollo del curso y fomentar acciones que resuelvan las incidencias que se
detecten.

- Colabora con la Comision de Garantia de Calidad del Titulo para la implantacion y seguimiento del Sistema de Garantia
de Calidad del mismo.

- Canaliza las demandas de formacion del profesorado en los aspectos relacionados con la correcta implantacion de las
ensefianzas (evaluacion de competencias, metodologias de e-learning, tutorias, etc.).
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FISIDEC (Fisioterapia, Investigacion y Deporte de Cordoba).-

Tal como queda estipulado en el Convenio de Adscripcion UCO /FISIDEC existira una comunicaciéon oficial entre
Universidad de Coérdoba y el Centro adscrito, que se realizara a través de los Vicerrectores correspondientes, sin perjuicio
de la comunicacién directa con el Comité de Calidad o la Unidad Técnica de Calidad de la Universidad de Cordoba, en
el marco de los Sistemas de Garantia de Calidad; y con el Area de Gestion Académica.

En este sentido, también estipulado en el Convenio, se nombrara una Comisién Académica, formada por tres represen-
tantes de la Universidad y tres representantes del Centro Adscrito, cuya presidencia recaera en uno de los representantes
de la Universidad, y se regira por lo previsto en la Ley 39/2015, del Procedimiento Administrativo Comun de las Admi-
nistraciones Publicas. Esta Comisién sera la encargada de fijar los mecanismos de coordinacion entre ambas Instituciones,
asegurando la efectiva aplicacion de todos los aspectos acordados y, en su caso, de interpretar lo dispuesto en este docu-
mento. En especial, la Comision Académica aprobara los planes anuales de practicas y se asegurara de que los convenios
de practicas externas que firme el Centro Adscrito no menoscaban el desarrollo de los planes de estudios de los Centros
Propios de la Universidad ni dificultan la realizacion de practicas externas por parte de sus estudiantes.

La Junta de Centro, formada por el Director Adjunto, que la presidira, el Secretario, seis profesores designados por
FISIDEC, un miembro del PAS elegido entre el personal de administracion y servicios del Centro, y el presidente del
Consejo de Estudiantes del Centro. La Junta de Centro, se reunira en sesion ordinaria dos veces al afio, convocada por su
Presidente. En sesion extraordinaria, podra reunirse cuantas veces sea necesario a propuesta del Presidente o mediante
solicitud de la mayoria de sus miembros.

Los mecanismos de coordinacion internos del Centro Universitario FISIDEC, con el objetivo de la puesta en marcha y
buen funcionamiento del titulo de Grado de Fisioterapia, se estableceran de manera tanto horizontal (por curso) como
vertical (a lo largo del titulo).

Por medio del Director Adjunto, o por el Coordinador de la titulacion se establecera una reuniéon mensual, formando la
Comision de Docencia del Centro en la que participaran:

Coordinador de Practicas Externas

Coordinadores de Curso

Coordinador de Movilidad

Secretario/a académica

Coordinadores de asignaturas, siempre que se considere necesario y, en todo caso, en las reuniones iniciales.

A la finalizacién de cada cuatrimestre se realizara un claustro con todo el profesorado implicado en la imparticion de
este.

Otras acciones de coordinacion seran:

- Reuniones periddicas del profesorado que imparte docente el mismo mdédulo/materia/asignatura.

- Profesorado que imparte docencia en el mismo curso/cuatrimestre.

- Seguimiento por parte de la Unidad de Garantia de Calidad de la titulacion.

- Supervision de las Guias Docentes, en las que se incluyen mecanismos de coordinacion especificos para cada
asignatura.

Se estableceran reuniones periddicas con alumnos y asesores académicos para hacer un seguimiento del desarrollo del
curso y fomentar acciones que resuelvan las incidencias que se detecten.

Por medio de la Comision de Practicas Externas, que estard compuesta por el Director Adjunto, el Coordinador de la
titulacion, Coordinador de Practicas Externas y el Coordinador de movilidad se estableceran reuniones con los distintos
centros de practicas. Se realizaran reuniones con los profesores responsables del seguimiento de los estudiantes, asi como
con los tutores de practicas clinicas. Participara en el “Programa de ayudas a la movilidad” propuesto para facilitar a los
estudiantes estas practicas externas.
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Moéduloes aprobados por BOE y médulos propuestos por la UCO:

DENOMINACION MODULO - -

BOE/COMISION DE TITULO ECTS DENOMINACION MODULO UCO ECTS
Formacion Basica 60 Formacion Basica 72
Formacion Especifica 72 Formacién Especifica 72
Practicas Tuteladas y Trabajo Fin de Grado 48 Practicas Tuteladas y Trabajo Fin de Grado 60

Formacion Obligatoria propia de la UCO 30
Formacién Optativa 6

DISTRIBUCION DE MODULOS, MATERIAS Y ASIGNATURAS

MODULO MATERIA ASIGNATURA ECTS
Anatomia Humana del Aparato Locomotor 6
Anatomia Humana
Anatomia Humana de Visceras y Sistema Nervioso 6
Fisiologia Fisiologia 6
Bioquimica Bioquimica 6
Técnicas de Comunicacion en Fisioterapia 6
Psicologia
Psicologia en Ciencias de la Salud 6
FORMACION Estadistica Bioestadistica 6
BASICA Biomecanica y Fisica Aplicada | Biomecanica 6
Afecciones en Pediatria 3
Afecciones Cardiovasculares y Respiratorias 3
Afecqones Me.d teas y Afecciones en Aparato Locomotor 5
Afecciones Quirargicas
Afecciones en Neurologia y Otros Sistemas 4
Afecciones en Suelo Pélvico 3
Atencion Sanitaria Basica y Atencion Sanitaria Basica y R.C.P. 6
R.C.P.
Fundamentos de Fisioterapia | Fundamentos de Fisioterapia 6
Valoraciéon en Fisioterapia Valoracion en Fisioterapia 6
o Procedimientos en Fisioterapia I 6
Procedimientos generales en
FORMACION | Fisioterapia . . .
ESPECIFICA Procedimientos en Fisioterapia I1 6
Cinesiterapia Cinesiterapia 6
Meétodos Especificos de Terapia Manual | 6
intervencion en Fisioterapia Terapia Manual 11 6
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MODULO MATERIA ASIGNATURA ECTS
Fisioterapia del Aparato Cardiocirculatorio 3
Fisioterapia del Aparato Respiratorio 6
Fisioterapia de la Estatica y Dinamica 3
Fisioterapia del Suelo Pélvico 4
Fl,s loterapia en especialidades Fisioterapia en Pediatria 4
clinicas
Fisioterapia Geriatrica 4
Legislacion, Salud Publicay | Legislacion, Salud Publica y Administracion 6
Administracion Sanitaria Sanitaria
Practicum I Aparato Locomotor 18
PRACTICAS prsctioun Practicum II Neurologia 18
TUTELADAS Y L . .
TRABAJO FIN Précticum III Aparato Respiratorio 9
DE GRADO Practicum IV Electivo 9
Trabajo Fin de Grado Trabajo Fin de Grado 6
Fisioterapia y Deporte Fisioterapia de la Actividad Fisica y el Deporte 6
Proyecto del Trabajo Fin de Proyecto del Trabajo Fin de Grado 4
Grado
FORMACION Bases Tisulares en Fisioterapia | Bases Tisulares en Fisioterapia 5
OBLIGATORIA | Fisioterapia en Discapacidad y | .. . . . . .
PROPIA DE Atencion Temprana Fisioterapia en Discapacidad y Atencién Temprana 6
LAvUco N.anClon y Dietética en Nutricion y Dietética en Fisioterapia 3
Fisioterapia
Radiologia Radiologia 3
Emprendimiento Emprendimiento 3
Aspectos Psiquiatricos del Dolor y de las Patologias 3
Clinicas
Fisioterapia en el Paciente Oncologico 3
Fisioterapia en el Paciente Amputado 3
Fisioterapia en el Paciente Trasplantado 3
FORMACION o . . , o
OPTATIVA Optatividad Biopatologia del Musculo Esquelético 3
Readaptacion y Recuperacion Funcional 3
Aspectos Legales en el Ejercicio Profesional 3
Bioquimica del Ejercicio Fisico y el Deporte 3
Metabolismo Muscular, Oseo y del Tejido Conectivo 3
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MODULO MATERIA ASIGNATURA ECTS
Seguridad Clinica 3
Meétodos Cualitativos para el Estudio de la Salud 3
Competencias Psicosociales en el Ambito Sanitario 3
DISTRIBUCION TEMPORAL DE ASIGNATURAS
PRIMER CURSO
1.° Cuatrimestre ECTS Caracter/ 2.° Cuatrimestre ECTS Cardcter/
Rama Rama
Anatomia Humana del Aparato 6 FB/Ciencias | Anatomia Humana de Visceras 6 FB/Ciencias
Locomotor de la Salud | y Sistema Nervioso de la Salud
Bioquimi 6 FB/Ciencias Fisiolog 6 FB/Ciencias
toquimica de la Salud 1siologla de la Salud
Fundamentos de Fisioterapia 6 OB Cinesiterapia 6 OB
Atencion Sanitaria Bésica y . . FB/Ciencias
RCP 6 FB Biomecanica 6 de la Salud
Técnicas de Comunicacion en 6 FB/Ciencias | Psicologia en Ciencias de la 6 FB/Ciencias
Fisioterapia de la Salud | Salud de la Salud
Total........ 30 Total........ 30
SEGUNDO CURSO
1.° Cuatrimestre ECTS Caracter/ 2.° Cuatrimestre ECTS Caracter/
Rama Rama
Valoracion en Fisioterapia 6 OB Terapia Manual 11 6 OB
Procedimientos en Fisioterapia I 6 OB Procedimientos en Fisioterapia II 6 OB
. . L L FB/Ciencias
Terapia Manual I 6 OB Bioestadistica 6 de la Salud
gfeccwnes en Aparato Locomo- 5 FB Afecciones en Pediatria 3 FB
Radiologia 3 OB Fisioterapia en Pediatria 4 OB
Afeccwnes en Neurologia y otros 4 FB Bases Tisulares en Fisioterapia 5 OB
Sistemas
Total........| 30 Total........ 30
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TERCER CURSO
1.° Cuatrimestre ECTS Caracter/ 2.° Cuatrimestre ECTS Caracter/
Rama Rama
Afecciones Cardiovasculares y Fisioterapia de la Actividad
. ) 3 FB . 6 OB
Respiratorias Fisica y el Deporte
FlsloFeraplg del Aparato 6 OB N.u‘.mcwn y Dietética en 3 OB
Respiratorio Fisioterapia
FlsloFergpla del Ap arato 3 OB Fisioterapia Geriatrica 4 OB
Cardiocirculatorio
Fisioterapia de la Estatica y Fisioterapia en Discapacidad y
o 3 OB S, 6 OB
Dinamica Atencion Temprana
Afecciones en Suelo Pélvico 3 FB Proyecto del Trabajo Fin de 4 OB
Grado
Fisioterapia del Suelo Pélvico 4 OB Emprendimiento 3 OB
Legislacién, Salud Publica y 6 OB |Optatividad 3 op
Administracion Sanitaria
Optatividad 3 OP
Total........| 28 Total........ 32
CUARTO CURSO
Anual ECTS Caracter/
Rama
Practicum I Aparato Locomotor 18 PE
Practicum II Neurologia 18 PE
Practicum III Aparato Respiratorio 9 PE
Practicum IV Electivo 9 PE
Trabajo Fin de Grado 6 TFG
Total........ 60

5.1.2.- PLANIFICACION Y GESTION DE LA MOVILIDAD DE ESTUDIANTES PROPIOS Y DE ACOGIDA

Facultad de Medicina y Enfermeria. -

La estructura de la Universidad de Cdérdoba que gestiona los Programas de Movilidad es la Oficina de Relaciones
Internacionales (ORI) en coordinacién con la Comision de Relaciones Internacionales (CRRII), en la que estan
representados todos los centros y estamentos de la UCO. La CRRII regula los aspectos relacionados con la movilidad de
estudiantes, profesorado y P.A.S. Los centros cuentan con coordinadores de movilidad para sus titulaciones, ademas de
un(a) vicedecano/subdirector(a) de Relaciones Internacionales.

En la pagina Web de la ORI (http://www.uco.es/internacional/movilidad/es/) disponible en espafiol e inglés y actualizada
de manera continuada, se relacionan todas las universidades y sus centros con los cuales tenemos establecidos convenios
de intercambio. Asimismo, en dicha pagina se suministra informacion detallada sobre todas las convocatorias de ayuda
para financiar la movilidad vigente en cada momento (tanto de Programas Reglados como de Programas Propios de la
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UCO), con indicacién del proceso de solicitud: financiacion, impresos, plazos, condiciones, etc. La dotacién econémica
destinada a la movilidad de estudiantes se gestiona con la maxima agilidad, ingresando a los alumnos y alumnas al inicio
de la estancia la mayor parte del importe a percibir. Es importante resaltar la co-financiacion de las acciones por nuestra
Universidad. Entre estos programas de ayudas para financiar la movilidad destacamos los siguientes que aparecen
detallados en la mencionada pagina Web:

PROGRAMAS INTERNACIONALES:
Erasmus+ (https://www.uco.es/internacional/movilidad/es/programa-erasmus)

Erasmus Mundus (http://www.uco.es/internacional/movilidad/es/movest-postgrado-erasmusmundus-accion?2)

Becas UCO GLOBAL (http://www.uco.es/internacional/movilidad/es/movilidad-estudiantes-grado)

Otros programas internacionales

Programas con fondos europeos de ambito regional
Programa NILS Ciencia y Sostenibilidad.
EU-US ATLANTIS Transatlantic Degree Cinema and Language 2013-2015.
Programa Tempus.
Programa Alfa III.
Programa EDULINK II.

Programas de la Organizacién de Estados Iberoamericanos (OEI

e Programa PIMA.
e Programa Pablo Neruda.

Programas de becas con financiaciéon del Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte

e Subprograma de Movilidad dentro del Programa Estatal de Promocion del Talento y su
Empleabilidad.

e Becas Faro Global.

e Becas ARGO.

Otros programas de ayudas

e Programa Vulcanus 2015-2016.
e Becas Fulbright.
e Becas MAEC-AECID.

Becas Iberoamérica. Estudiantes de Grado. Santander Universidades (

Programa Propio - Becas MINT

PROGRAMAS NACIONALES
Progorama SICUE — Becas Séneca (http://www.uco.es/internacional/movilidad/es/movilidad-estudiantes-grado)

CONVENIOS INTERNACIONALES

En la direccion https://www.uco.es/internacional/convenios/es/ se puede acceder a los convenios internacionales suscritos
por la Universidad de Cérdoba, ordenados por paises, por tipo de convenio, por institucion con la que se firma y por
centros de la Universidad implicados.

En cada centro, los convenios bilaterales se adecuan a los contenidos curriculares de las titulaciones, y se establecen con
instituciones contraparte en las cuales existe similitud desde el punto de vista formativo, lo que asegura el éxito del
proceso de intercambio.

La CRRII elabora el calendario para el desarrollo de los Programas de Movilidad. Todos los solicitantes han de aportar
certificaciones de competencia idiomatica dependiendo del pais de destino. Finalmente, cada centro selecciona los que
considera optimos para cada Programa, teniendo en cuenta este aspecto y el expediente académico. Los coordinadores de
movilidad de cada centro, en conjuncion con la ORI, organizan sesiones informativas de apoyo previas a la salida de los
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estudiantes, con el objetivo de orientarlos y resolver sus posibles dudas. Asimismo, en estas sesiones se les proporciona
informacion sobre sus derechos y deberes como estudiantes de intercambio. A todos los estudiantes que participan en
algun programa de intercambio se les contrata un seguro especifico con cobertura internacional. Durante la estancia se
realiza un seguimiento continuado, estando en contacto mediante correo electronico y/o teléfono.

El reconocimiento académico de los estudios realizados en el marco de un programa de intercambio, contemplados en el
correspondiente Contrato de Estudios, esta regulado por una normativa especifica que garantiza la asignacion de los
créditos superados y su incorporacion al expediente. La evaluacion académica y asignacion de créditos son competencia
de los centros implicados.

Al inicio del curso académico desde la ORI se organiza una recepcion de bienvenida para todos los estudiantes extranjeros
recién incorporados a la UCO. La ORI convoca becas para Tutores-estudiantes vinculados a cada uno de los centros de
la Universidad. Estos Tutores-estudiantes, con experiencia previa derivada de su participacion en programas de movilidad,
atienden al alumnado extranjero de nuevo ingreso, facilitando su integracion, particularmente en la busqueda de
alojamiento. A través del servicio de idiomas UCOIDIOMAS vy financiados en su totalidad por la ORI, se ofrecen cursos
de lengua y cultura espaiiolas a los estudiantes de acogida, facilitando su inmersion lingiiistica y cultural. La Universidad
de Cordoba difunde informacion sobre el contenido curricular de las titulaciones de la UCO mediante la publicacion de
guias en espafiol e inglés.

Centro FISIDEC (Fisioterapia, Investigacion y Deporte de Cordoba).-

El Centro Universitario FISIDEC dispondra de un Coordinador responsable de la movilidad de los estudiantes; que estara
en coordinacion tanto con la Oficina de Relaciones Internacionales (ORI) como con la Comisiéon de Relaciones
Internacionales (CRRII) de la UCO, que son quien regula los aspectos relacionados con la movilidad de estudiantes,
profesorado y P.A.S.. Por tanto, se organizaran sesiones informativas de apoyo previas a la salida de los estudiantes, con
el objetivo de orientarlos y resolver sus posibles dudas. También se realizara un seguimiento y asesoramiento relacionado
con otros aspectos como derechos y deberes del estudiante de intercambio, alojamiento, becas, reconocimiento
académico, etc...

PROCEDIMIENTO ACTUAL PARA GARANTIZAR LA CALIDAD DE LAS PRACTICAS EXTERNAS Y LOS
PROGRAMAS DE MOVILIDAD.

Facultad de Medicina y Enfermeria. -

En lo referente a las practicas a desarrollar en el extranjero, la estructura encargada de su organizacion y control esta
integrada por la Oficina de Relaciones Internacionales y los Centros, representados en la CRRII (Comision de Relaciones
Internacionales). Para la seleccion de las empresas se aplica el mismo procedimiento utilizado para las practicas de egre-
sados participantes en el Programa Erasmus + Placement. Desde los centros se lleva a cabo la evaluacion y el reconoci-
miento académico de las practicas. Por su parte, desde la Oficina de Relaciones Internacionales se realiza el seguimiento
y control de calidad en el desarrollo de las practicas. Al alumnado seleccionado se le asigna un tutor en la universidad y
otro en la empresa de acogida. En los paises de acogida se organizan actividades complementarias como jornadas infor-
mativas y cursos intensivos de idiomas. El periodo de practicas se reconoce de acuerdo a lo estipulado en el plan de
estudios y se refleja de manera explicita en su expediente o en el Suplemento Europeo al Titulo.

Centro FISIDEC (Fisioterapia, Investigacion y Deporte de Cordoba).-

Tal como se menciona en el apartado “Planificacién y gestion de la movilidad de estudiantes propios y de acogida”, el
Coordinador responsable de la movilidad de estudiantes del Centro Universitario FISIDEC, en coordinacién con la ORI
y la CRRII seran los encargados del control y seguimiento de las practicas externas y los programas de movilidad, asi
como otras actividades complementarias como jornadas informativas y cursos intensivos de idiomas.
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El Centro Universitario FISIDEC estéd desarrollando un programa de Practicas Externas de ambito nacional, donde el
estudiante dispondra de centros de practicas asistenciales en otras Comunidades Auténomas como Madrid, Murcia,
Valencia, Catalunya, Islas Baleares, etc. El hecho de que en 4° Curso el Practicum se realice en su totalidad, juntamente
con el Trabajo Fin de Grado, favorece la movilidad de los estudiantes. También esta previsto establecer un programa de
ayudas o becas que facilite dicha movilidad.

5.1.3.- DESCRIPCION DE LOS MODULOS O MATERIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE QUE
CONSTA EL PLAN DE ESTUDIOS

Modalidades de Ensefianza.

Se consideran modalidades de ensefianza los distintos escenarios donde tienen lugar las actividades a realizar por el pro-
fesorado y el alumnado a lo largo de un curso, y que se diferencian entre si en funciéon de los propdsitos de la accion
didactica, las tareas a realizar y los recursos necesarios para su ejecucion. Logicamente diferentes modalidades de ense-
flanza reclaman tipos de trabajos distintos para profesores y estudiantes y exigen la utilizaciéon de herramientas metodo-
logicas también diferentes. Estas pueden ser presenciales (aquellas que reclaman la intervencion directa de profesores y
alumnos como son las clases teodricas, los seminarios, las clases practicas, las practicas externas y, las tutorias y evalua-
cion) y no presenciales (actividades que los alumnos pueden realizar libremente bien de forma individual o mediante
trabajo en grupo). Su seleccion puede responder a necesidades organizativas, espaciales, horarias y de agrupamiento.

Los créditos de las asignaturas se distribuiran un 40% en actividades presenciales y el resto en actividades no presenciales.

Dinamica de Modalidad de

A - Descripcion
trabajo ensefianza
Clases tedricas Sesiones expositivas, explicativas y/o demostrativas de contenidos
Seminarios y talleres Sesiones monograficas supervisadas con participacion compartida
Horario - Cualquier tipo de practicas de aula (de Habilidades, Informatica, ....) o
. Clases practicas .
Presencial laboratorio
Tutorias Relacion personalizada de ayuda de orientacion y atencion al alumnado
Practicas clinicas Formacion realizada en Instituciones Sanitarias publicas o privadas

Estudio y trabajo indi- Estudio de los contenidos tedrico-practicos

vidual
Trabajo Estudio y trabajo en Estudio de los contenidos tedrico-practicos a realizar en espacios mas
, li ipos de trabaj
AutonOmo grupo amplios y en equipos de trabajo

Busqueda de informa-
cion y consulta biblio-
grafica

Preparacion de seminarios, lecturas, investigaciones, trabajos, proyec-
tos,..... para exponer o entregar en las clases teoricas o practicas

Sistemas de Evaluacion.

Los sistemas de evaluacion constituyen un elemento prioritario de planificacion y ejecucion del proceso de ensefianza
aprendizaje en el nuevo modelo metodoldgico a implantar en el Espacio Europeo de Educacién Superior. Este modelo
supone un cambio de paradigma al trasladar el centro de atencion desde la enseflanza del profesor al aprendizaje del
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alumno. Como efecto directo de este cambio los sistemas de evaluacion cobran especial protagonismo pues son el ele-
mento principal que orienta y motiva el aprendizaje del alumnado y la propia ensefianza.

Centrar una formacion en competencias requiere el empleo conjunto de procedimientos y herramientas evaluativas diver-
sas. Es por ello que la eleccion de las estrategias y de los procedimientos de evaluacion se realizara desde la vision
holistica de la ensefianza y el aprendizaje. En la siguiente tabla se presenta una clasificacion de los principales procedi-
mientos y técnicas de evaluacion entre los cuales el profesorado seleccionara los que en conjunto sean mas adecuados
para conseguir los objetivos formativos.

Estrategias evaluativas Descripcion

Estimacion del nivel instructivo de un sujeto utilizando preguntas breves y concisas

Pruebas objetivas ) . .
cuya respuesta exige un minimo de palabras o tipo test

Valoracién, por escrito, de la adquisicion de conocimientos por parte del alumnado

Pruebas de respuesta corta .
mediante la respuesta a preguntas concretas

Valoracién, por escrito, de la adquisicién de conocimientos por parte del alumnado

Pruebas de respuesta larga . ! ,
mediante la respuesta a cuestiones de caracter general

Valoracién de la adquisicion de conocimientos por parte del alumnado mediante la

Pruebas orales . .
respuesta a cuestiones de caracter general de forma oral

Trabajos-Proyectos-Infor- | Valoracion de los informes escritos resultantes de la puesta en practica de proyectos de
mes trabajo y de diferentes tareas académicas

Valoracion de la realizacion escrita de una descripcion detallada de las actividades

Informes de practicas desarrolladas por el alumnado en los periodos destinados a las practicas del grado

Valoracion de la vivencia real o simulada de tareas relacionadas con el ejercicio profe-

Pruebas practicas . . ) . .
u p sional, por medio de diferentes estrategias de registro

Valoracion de las tareas y adquisiciones de un sujeto por parte del propio implicado

Autoevaluacion . . . s
(Ej: autoinformes, autocorreccion de ejercicios entregables)

Presentacion y defensa de un TFG original a realizar individualmente ante un Tribunal
Universitario aprobado en Junta de Centro. El TFG se ajustara al Reglamento vigente
aprobado en Junta de Centro

Presentacion y defensa de
un TFG

El sistema de calificacion se regira por lo dispuesto en el Real Decreto 1125/2003 de 5 de septiembre por el que se
establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de caracter oficial
(BOE numero 224, de 18 de septiembre de 2003). El peso minimo de la evaluacion continua sera del 40%.

Acreditaciéon idioma extranjero.

Para la finalizacion del Grado, el estudiante debera acreditar el conocimiento de la lengua inglesa. El nivel exigido sera
al equivalente a Bl (dominio independiente segin el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas,
http://cve.cervantes.es/obref/marco/), de acuerdo con la normativa de la Universidad de Cordoba. La acreditacion sera
previa a la solicitud del titulo.

Se exime de este requisito a los estudiantes que accedan a la Universidad por el cupo de discapacitados, acreditando una
discapacidad auditiva.
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Reconocimiento por actividades culturales, deportivas, de representacion estudiantil, solidarias y de cooperacién.
De acuerdo con el articulo 46.2.1) de la Ley Organica 6/2001, de 21 de diciembre, de Universidades, los estudiantes
podran obtener reconocimiento académico en créditos por la participacion en actividades universitarias culturales, depor-
tivas, de representacion estudiantil, solidarias y de cooperacion. Dicho reconocimiento se hara con cargo a la optatividad,
y segun lo dispuesto por la normativa de la Universidad de Cordoba.

Asi mismo, las practicas extracurriculares que realicen los estudiantes con caracter voluntario durante su periodo de for-

macion, podran ser reconocidas por créditos de optatividad, segun la normativa del Centro.

Adscripcién de materias/asignaturas a Departamentos.

MATERIA ASIGNATURA ECTS ASIGNACION DPTO.
Anatomia Humana del Aparato 6 Ciencias Morfolégicas
. Locomotor
Anatomia Humana : .
Anatomia Humana de Visceras y L .
. . 6 Ciencias Morfologicas
Sistema Nervioso
Fisiologia Fisiologia 6 Biologia C?lular, Fisiologia e
Inmunologia
Bioquimica Bioquimica 6 Bioquimica y Biologia Molecular
Técnicas de Comunicacion en 6 Ciencias Sociosanitarias y Radiologia
. , Fisioterapia y Medicina Fisica
Psicologia - p — — - — - ;
Psicologia en Ciencias de la Ciencias Sociosanitarias y Radiologia
6 . L
Salud y Medicina Fisica
Estadistica Bioestadistica 6 CzenCl.as. Socz?s.amtarlasy Radiologia
y Medicina Fisica
. , . Ciencias Morfologicas
Biomecanica y Fisica . L L ; o . ,
. Biomecanica 6 Ciencias Sociosanitarias, Radiologia y
Aplicada - .
Medicina Fisica
Afecciones en Pediatria 3 Especialidades Médico-Quirurgicas
Afecciones Cardiovasculares y Esp ecta lidades Medzco—Qulrurgzcgs
Respiratorias 3 Medicina (Medicina, Dermatologia y
p ORL)
Afecciones Médicas y Afecciones en Aparato Esp ecta lidades Medzco—Qulrurgzcgs
. S 5 Medicina (Medicina, Dermatologia y
Afecciones Quirtirgicas Locomotor
ORL)
Afecciones en Neurologia y Esp ecta lidades Medzco—Qulrurgzcgs
. 4 Medicina (Medicina, Dermatologia y
Otros Sistemas
ORL)
Afecciones en Suelo Pélvico 3 Especialidades Médico-Quirurgicas
Atencion Sanitaria Basica | Atencion Sanitaria Bésica y 6 Enfermeria
y R.C.P. R.C.P.
ngdamenftos de Fundamentos de Fisioterapia 6 CzenCl.as. Soczf)s.amtarlas vy Radiologia
Fisioterapia y Medicina Fisica
Valoracion en Fisioterapia | Valoracion en Fisioterapia 6 Czencz'as' Soczloh?amtanas Y Radiologia
y Medicina Fisica
o Procedimientos en Fisioterapia | 6 Czencz'as' Soczloh?amtanas Y Radiologia
Procedimientos generales y Medicina Fisica
en Fisioterapia Procedimientos en Fisioterapia IT 6 Czencz.as. Socz’osamtanas v Radiologia
y Medicina Fisica
Cinesiterapia Cinesiterapia 6 Clencz.as. Soczros.amtarzasy adiologia
y Medicina Fisica
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MATERIA ASIGNATURA ECTS ASIGNACION DPTO.
Terapia Manual 1 6 Clencz.as. Soczf)s.amtarlas v Radiologia
y Medicina Fisica
Terapia Manual 1 6 Clencz'as' Soczf)s.amtarlas vy Radiologia
A . y Medicina Fisica
Meétodos Especificos de — - — : — - p
. - Fisioterapia del Aparato Ciencias Sociosanitarias y Radiologia
intervencion en S . 3 o .
.. . Cardiocirculatorio y Medicina Fisica
Fisioterapia — - — - —— ; ;
Fisioterapia del Aparato Ciencias Sociosanitarias y Radiologia
. ) 6 . .
Respiratorio y Medicina Fisica
Fisioterapia de la Estatica y 3 Ciencias Sociosanitarias y Radiologia
Dindmica y Medicina Fisica
. . o Ciencias Sociosanitarias y Radiologia
Fisioterapia del Suelo Pélvico 4 .. .
y Medicina Fisica
Fls1ot§rgp1a en Fisioterapia en Pediatria 4 Czen(:fa.s SOCfo.sanztarzas ¥ Radiologia
especialidades clinicas vy Medicina Fisica
Fisioterapia Geridtrica 4 Cleanarv Soczo.samtarlas v Radiologia
y Medicina Fisica
Ciencias Sociosanitarias y Radiologia
Legislacion, Salud Publica | Legislacion, Salud Publica y 6 vy Medicina Fisica
y Admon. Sanitaria Admon. Sanitaria Farmacologia, Toxicologia y Medicina
Legal y Forense
Practicum I Aparato Locomotor 18 Cleanarv Soczo.s anitarias y Radiologia
y Medicina Fisica
Précticum II Neurologia 18 ClenCl.as. Socz?s.amtarlas v Radiologia
Précticum y Medicina Fisica
Practicum III Aparato Ciencias Sociosanitarias y Radiologia
. . 9 o .
Respiratorio y Medicina Fisica
A . Ciencias Sociosanitarias y Radiologia
Practicum IV Electivo 9 o .
y Medicina Fisica
. . A Todos los Departamentos que imparten
Trabajo de Fin de Grado | Trabajo Fin de Grado 6 ) . .
docencia en esta Titulacion
Ciencias Sociosanitarias y Radiologia
Fisioterapia v Deporte Fisioterapia de la Actividad 6 y Medicina Fisica
piay vep Fisica y el Deporte Ciencias Morfologicas
Enfermeria
Proyecto del Trabajo Fin | Proyecto del Trabajo Fin de 4 Medicina (Medicina, Dermatologia y
de Grado Grado ORL)
B.a 5es Tlsglares en Bases Tisulares en Fisioterapia 5 Ciencias Morfologicas
Fisioterapia
F1.510terap 1aeh ., Fisioterapia en Discapacidad y Ciencias Sociosanitarias y Radiologia
Discapacidad y Atencion -, 6 . , .
Atencion Temprana vy Medicina Fisica
Temprana
Nutricion y Dietética en | Nutricion y Dietética en ' ,
.. : .. : 3 Enfermeria
Fisioterapia Fisioterapia
Radiologia en Fisioterapia | Radiologia 3 Ciencias Sociosanitarias y Radiologia
& P & y Medicina Fisica
El Centro serd el responsable del
diserio de esta asignatura y realizard
la Guia Docente. Sera desarrollada
por Departamentos de la Universidad,
Emprendimiento Emprendimiento 3 Catedras de la UCO y convenios

especificos con otras Entidades para
que el estudiante alcance las
competencias trasversales necesarias
para su integracion en el mercado
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MATERIA ASIGNATURA ECTS ASIGNACION DPTO.
laboral.
Aspectos Psiquiatricos del Dolor 3 Ciencias Sociosanitarias y Radiologia
y de las Patologias Cronicas y Medicina Fisica
Fisioterapia en el Paciente 3 Ciencias Sociosanitarias y Radiologia
Amputado vy Medicina Fisica
Fisioterapia en el Paciente 3 Ciencias Sociosanitarias y Radiologia
Trasplantado vy Medicina Fisica
Fisioterapia en el Paciente Ciencias Sociosanitarias y Radiologia
L 3 o .
Oncoldgico y Medicina Fisica
Biop atc?lpgla del Missculo 3 Ciencias Morfologicas
Esquelético
Readgptacmn y Recuperacion 3 Ciencias Morfolégicas
Optatividad Funcional
Aspectos Legales en el Ejercicio 3 Farmacologia, Toxicologia y Medicina
Profesional Legal y Forense
Bioquimica del Ejercicio Fisico y L, . ,
¢l Deporte 3 Bioguimica y Biologia Molecular
Metabolismo Muscular, Oseo y L, . ,
del Tejido Conectivo 3 Bioguimica y Biologia Molecular
Seguridad Clinica 3 Enfermeria
Meétodos Cualitativos para el ,
Estudio de la Salud 3 Enfermeria
Competencias Psicosociales en el ,
Ambito Sanitario 3 Enfermeria

DESCRIPCION DETALLADA DE MODULOS Y MATERIAS.

MODULO 1: FORMACION BASICA

MATERIA 1: ANATOMIA HUMANA

ECTS: 12 Caracter: Basica de Ciencias de la Salud
Unidad temporal: Primer curso, 1°y 2° cuatrimestre
Requisitos previos: No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

organizacion funcional.

Identificar las estructuras anatdémicas como base de conocimiento para establecer relaciones dindmicamente con la

CONTENIDOS:
[.-ORGANIZACION PRENATAL.:

IL.-ORGANOS; SISTEMAS Y APARATOS. Craneo y cuello. Térax. Abdomen. Pelvis
IIT1.-APARATO LOCOMOTOR. Tronco, cabeza y cuello. Miembro inferior. Miembro superior.
IV.-.NEUROANATOMIA. Sistema nervioso periférico. Sistema nervioso central

COMPETENCIAS: CB1, CG1, CE6

14




UNIVERSIDAD
b
CORDOBA

Graduado/a en Fisioterapia

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Clases teoricas 60 100 %
Seminarios y talleres 10 100 %

Clases practicas 50 100 %
Estudio y trabajo individual 150 0%
Estudio y trabajo en grupo 30 0%

METODOLOGIAS DOCENTES:
- Métodos basados en leccion magistral.

- Métodos basados en trabajo en grupo.
- Métodos basados en trabajo auténomo.

SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA

Pruebas objetivas 0% 80 %

Pruebas de respuesta corta 0% 80 %

Pruebas de respuesta larga 0% 80 %

Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %

Informes de précticas 0% 80 %

Pruebas practicas 0% 80 %
Autoevaluacion 0% 80 %
ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS
/Anatomia Humana del Aparato Locomotor 1° 1° 6
/Anatomia Humana de Visceras y Sistema Nervioso 1° 2° 6

MATERIA 2: FISIOLOGIA

ECTS: 6

Caracter: Basica de Ciencias de la Salud

Unidad temporal:

Primer curso, 2° cuatrimestre

Requisitos previos:

No

Fisioterapia.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:
Conocer los cambios fisiologicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicacion de la

CONTENIDOS:

I.-Introduccion

a través de la Membrana
II1.-Fisiologia General

II.-Concepto de Fisiologia. Organizacion Funcional del Organismo Humano. Homeostasis. Mecanismos de Transporte
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I'V.-Fisiologia de la Sangre

V.-Fisiologia del Sistema Cardiovascular
VI.-Fisiologia del Sistema Respiratorio
VIL.-Fisiologia del Rifién

VIII.-Fisiologia del Sistema Endocrino
IX.-Fisiologia del Sistema Nervioso Central
X.- Fisiologia del Aparato Digestivo

COMPETENCIAS: CGl1, CE7

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Clases teoricas 30 100 %
Seminarios y talleres 15 100 %

Clases practicas 15 100 %

Estudio y trabajo individual 75 0%

Estudio y trabajo en grupo 15 0%

METODOLOGIAS DOCENTES :
- Métodos basados en leccion magistral.
- Métodos basados en trabajo en grupo.

- Métodos basados en trabajo autonomo.

SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA

Pruebas objetivas 0% 80 %

Pruebas de respuesta corta 0% 80 %

Pruebas de respuesta larga 0% 80 %

Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %

Informes de practicas 0% 80 %

Pruebas practicas 0% 80 %
Autoevaluacion 0% 80 %
ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS
Fisiologia 1° 2° 6

MATERIA 3: BIOQUIMICA

ECTS: 6 Caracter: Basica de Ciencias de la Salud
Unidad temporal: Primer curso, 1° cuatrimestre
Requisitos previos: No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:
Conocer los cambios fisioldgicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicacion de la
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Fisioterapia

CONTENIDOS:

I.- Composicion quimica del cuerpo humano
II.- Bases Moleculares de la Nutricion
II1.-Metabolismo Energético

IV.-Flyjo de la Informacion Genética

COMPETENCIAS: CBl, CGl1, CE7

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Clases teoricas 30 100 %
Seminarios y talleres 15 100 %

Clases practicas 15 100 %

Estudio y trabajo individual 75 0%

Estudio y trabajo en grupo 15 0 %

METODOLOGIAS DOCENTES:
- Métodos basados en leccion magistral.
- Métodos basados en trabajo en grupo.

- Métodos basados en trabajo autonomo.

SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA
Pruebas objetivas 0% 80 %

Pruebas de respuesta corta 0% 80 %

Pruebas de respuesta larga 0% 80 %

Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %

Informes de practicas 0% 80 %

Pruebas practicas 0% 80 %
Autoevaluacion 0% 80 %
ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS
Bioquimica 1° 1° 6

MATERIA 4: PSICOLOGIA

ECTS: 12 Caracter: Basica de Ciencias de la Salud
Unidad temporal: Primer curso, 1°y 2° cuatrimestre
Requisitos previos: No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

Identificar los factores psicoldgicos y sociales que influyen en el estado de salud o enfermedad de las personas, familias
y comunidad.
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Conocer y desarrollar la teoria de la comunicacion y las habilidades interpersonales.

Comprender las teorias del aprendizaje a aplicar en la educacion para la salud y en el propio proceso de aprendizaje a lo

largo de toda la vida.

Comprender los aspectos psicologicos en la relacion fisioterapeuta-paciente. Identificar los factores que intervienen en
el trabajo en equipo y en situaciones de liderazgo.

Conocer e identificar los problemas psicoldgicos y fisicos derivados de la violencia de género para capacitar a los
estudiantes en la prevencion, la deteccidon precoz, la asistencia, y la rehabilitacion de las victimas de esta forma de

violencia.

CONTENIDOS:

- Fundamentos bioldgicos, psicologicos y sociales de la conducta y la personalidad normal y patologica.

- Estudio de las funciones psiquicas normales y patoldgicas.

- Psicologia del enfermar humano.

- Situaciones psicologicas especiales que se presentan en la asistencia del enfermo en fisioterapia.

- La comunicacion fisioterapeuta-paciente: generalidades, tipos, modelos, variables a considerar y su manejo.

- La comunicacion en situaciones médicas especiales: intervencion, formulas, prondstico y consejo terapéutico.

- Factores que intervienen en el trabajo en equipo, con especial atencion a la comunicacion médico-fisioterapéutica.

- Transmision de la informacion médica: escrita y oral.

COMPETENCIAS: CGl, CG19, CE2, CE3, CE4, CES5, CE10

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Clases teoricas 78 100 %
Seminarios y talleres 42 100 %

Estudio y trabajo individual 200 0%
Estudio y trabajo en grupo 100 0%

METODOLOGIAS DOCENTES:

- Métodos basados en leccion magistral.
- Métodos basados en trabajo en grupo.

- Métodos basados en trabajo autéonomo.

SISTEMAS DE EVALUACION

% MINIMA

% MAXIMA

Pruebas objetivas 0% 80 %

Pruebas de respuesta corta 0% 80 %

Pruebas de respuesta larga 0% 80 %

Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %

Informes de précticas 0% 80 %

Pruebas practicas 0% 80 %
Autoevaluacion 0% 80 %
ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS
Técnicas de Comunicacion en Fisioterapia 1° 1° 6
Psicologia en Ciencias de la Salud 1° 2° 6
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MATERIA 5: ESTADISTICA

ECTS: 6

Caracter: Basica de Ciencias de la Salud

Unidad temporal:

Segundo curso, 2° cuatrimestre

Requisitos previos:

No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:
Conocer los conocimientos basicos de la Bioestadistica y su aplicacion para obtener, organizar e interpretar la

informacion cientifica y sanitaria.

CONTENIDOS:

L. Introduccion a la estadistica.
II.-Analisis descriptivo univariante.
II1.-Estadistica bivariante
IV.-Introduccion a la probabilidad

V.- Distribuciones de variables aleatorias.

VI.-Introduccion a la inferencia estadistica.

VIIL.-Contrastes de hipotesis.

VIII.-Algunos contrastes de hipotesis habituales

COMPETENCIAS: CB1, CG2, CT2, CE11

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Clases teoricas 39 100 %

Clases practicas 21 100 %

Estudio y trabajo individual 100 0%

Estudio y trabajo en grupo 50 0 %
METODOLOGIAS DOCENTES:

- Métodos basados en leccion magistral.

- Métodos basados en trabajo en grupo.

- Métodos basados en trabajo autonomo.

SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA
Pruebas objetivas 0% 80 %

Pruebas de respuesta corta 0% 80 %

Pruebas de respuesta larga 0% 80 %

Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %

Informes de practicas 0% 80 %

Pruebas practicas 0% 80 %
Autoevaluacion 0% 80 %
ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS
Bioestadistica 2° 2° 6
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MATERIA 6: BIOMECANICA Y FiSICA APLICADA

ECTS: 6

Caracter: Basica de Ciencias de la Salud

Unidad temporal:

Primer curso, 2° cuatrimestre

Requisitos previos:

No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

Conocer los principios y teorias de los agentes fisicos y sus aplicaciones en Fisioterapia. Comprender los principios de
la Biomecanica y la Electrofisiologia, y sus principales aplicaciones en el ambito de la fisioterapia.

CONTENIDOS:

Sistemas de referencia, el cuerpo humano en el espacio.

Estatica, concepto de equilibrio, condiciones de equilibrio y estabilidad, alineamientos.

Andlisis cinesiologico del movimiento.

Biomecanica de materiales y tejidos organicos.

Biomecanica regional del dorso, tronco y cuello; miembro inferior; miembro superior.

COMPETENCIAS: CGl, CEl

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Clases tedricas 36 100 %
Seminarios y talleres 12 100 %

Clases practicas 12 100 %

Estudio y trabajo individual 70 0%

Estudio y trabajo en grupo 20 0 %
METODOLOGIAS DOCENTES:

- Métodos basados en leccion magistral.

- Métodos basados en trabajo en grupo.

- Métodos basados en trabajo autonomo.

SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA
Pruebas objetivas 0% 80 %

Pruebas de respuesta corta 0% 80 %

Pruebas de respuesta larga 0% 80 %

Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %

Informes de practicas 0% 80 %

Pruebas practicas 0% 80 %
Autoevaluacion 0% 80 %
ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS
Biomecanica 1° 2° 6
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MATERIA 7: AFECCIONES MEDICAS Y AFECCIONES QUIRURGICAS

ECTS: 18 Caracter: Basica
Unidad temporal: Segundo curso, 1°y 2° cuatrimestre. Tercer curso, 1° cuatrimestre
Requisitos previos: No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

Conocer la fisiopatologia de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso, asi
como los tratamientos médico-quirargicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos.
Identificar los cambios producidos como consecuencia de la intervencion de la Fisioterapia. Fomentar la participacion
del usuario y familia en su proceso de recuperacion.

CONTENIDOS:
Fisiopatologia de los siguientes drganos y sistemas:

I.- Patologia del sistema locomotor: Generalidades en traumatologia y ortopedia. Traumatologia y ortopedia en la
columna vertebral, miembro superior y miembro inferior. Ortopedia infanto-juvenil. Reumatologia.

II.- Neurologia
II1.- Pediatria

IV.- Cardiologia
V.- Neumologia
VI.- Suelo Pélvico

VIL.- Patologias de otros 6rganos y sistemas

COMPETENCIAS: CG1,CE9

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Clases tedricas 100 100 %
Seminarios y talleres 80 100 %

Estudio y trabajo individual 250 0%

Estudio y trabajo en grupo 20 0 %

METODOLOGIAS DOCENTES:
- Métodos basados en leccion magistral.
- Métodos basados en trabajo en grupo.

- Métodos basados en trabajo autonomo.

SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA
Pruebas objetivas 0% 80 %
Pruebas de respuesta corta 0% 80 %
Pruebas de respuesta larga 0% 80 %
Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %
Informes de practicas 0% 80 %
Pruebas practicas 0% 80 %
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Autoevaluacion 0% 80 %
ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS
/Afecciones en Pediatria 2° 2° 3
IAfecciones en Aparato Locomotor 2° 1° 5
/Afecciones en Neurologia y otros Sistemas 2° 1° 4
IAfecciones Cardiovasculares y Respiratorias 3° 1° 3
)Afecciones en Suelo Pélvico 3° 1° 3

MATERIA 8: ATENCION SANITARIA BASICA Y R.C.P.

ECTS: 6 Caracter: Basica
Unidad temporal: Primer curso, 1° cuatrimestre
Requisitos previos: No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital basico y avanzado.

CONTENIDOS:
- Valoracion integral de las necesidades humanas: valoracion fisica y de signos vitales, valoracion psicosocial.

- Habilidades clinicas basicas para cubrir las necesidades de las personas. Manejo de personas con dispositivos clinicos
(oxigenoterapia, dispositivos venosos, dispositivos de alimentacion y eliminacion, medidas de confort y suefio, higiene,
cuidado de la piel, seguridad, aspectos emocionales y relacionales, recursos de ocio, educacion sanitaria). Aspectos
integrales de la atencion a la salud.

- Prevencion y actuacion general ante accidentes domésticos. Prevencion y actuacion general ante accidentes en la via
publica.
- Resucitacion Cardiopulmonar basica.

COMPETENCIAS: CG12, CG13, CES8

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Clases teoricas 10 100 %
Seminarios y talleres 20 100 %

Clases practicas 30 100 %

Estudio y trabajo individual 30 0%

Estudio y trabajo en grupo 60 0%

METODOLOGIAS DOCENTES:
- Métodos basados en leccion magistral.
- Métodos basados en trabajo en grupo.

- Métodos basados en trabajo auténomo.

SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA
Pruebas objetivas 0% 80 %
Pruebas de respuesta corta 0% 80 %
Pruebas de respuesta larga 0% 80 %
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Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %

Informes de practicas 0% 80 %

Pruebas practicas 0% 80 %
Autoevaluacion 0% 80 %
ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS
/Atencidn Sanitaria Bésica y R.C.P. 1° 1° 6

MODULO 2: FORMACION ESPECIFICA

MATERIA 1: FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA

ECTS: 6 Caracter: Obligatoria
Unidad temporal: Primer curso, 1° cuatrimestre
Requisitos previos: No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

Identificar el concepto, evolucién y fundamentos de la fisioterapia en sus aspectos cientificos y profesionales.
Comprender la teoria general del funcionamiento, la discapacidad y la salud y los modelos de intervencién en
Fisioterapia, transfiriéndolos a la practica asistencial. Conocer y aplicar las bases tedricas y el desarrollo de los métodos
y procedimientos fisioterapéuticos.

CONTENIDOS:

Bases conceptuales de la Fisioterapia y su contenido disciplinar.

La Fisioterapia como profesion: dimension e identidad profesional.
Las funciones del fisioterapeuta, actitudes y aptitudes esenciales.

Los fundamentos tedricos de la Fisioterapia como disciplina cientifica.
La evolucion y desarrollo histérico de la Fisioterapia.

La organizacion institucional de la Fisioterapia.

El proceso de atencion en Fisioterapia.

COMPETENCIAS: CG2, CE12

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Clases teoricas 30 100 %
Seminarios y talleres 20 100 %

Clases practicas 10 100 %

Estudio y trabajo individual 70 0%

Estudio y trabajo en grupo 20 0%

METODOLOGIAS DOCENTES:
- Métodos basados en leccion magistral.
- Métodos basados en trabajo en grupo.
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SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA
Pruebas objetivas 0% 80 %

Pruebas de respuesta corta 0% 80 %

Pruebas de respuesta larga 0% 80 %

Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %

Informes de practicas 0% 80 %

Pruebas practicas 0% 80 %
Autoevaluacion 0% 80 %
ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CUATR. ECTS
Fundamentos de Fisioterapia 1° 6

MATERIA 2: VALORACION EN FISIOTERAPIA

ECTS: 6 Caracter: Obligatoria

Unidad temporal:

Primer curso, 2° cuatrimestre

Requisitos previos: No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

cientifica de su utilidad y efectividad.

Tener la capacidad de valorar, desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario,
considerando los aspectos fisicos, psicologicos y sociales del mismo. Comprender y aplicar los métodos y
procedimientos manuales e instrumentales de valoracion en Fisioterapia y Rehabilitacion Fisica, asi como la evaluacion

CONTENIDOS:

1.- Proceso de atencion en fisioterapia.

2.- Valoracion en fisioterapia.

3.- La entrevista clinica

4.- Procedimientos de valoracion en fisioterapia.
5.- Valoracién analitica del tejido celular subcutaneo.
6.- Valoracion analitica articular.

7.- Valoracion muscular

8.- Valoracion funcional global

9.- Isocinéticos: aplicaciones en Fisioterapia.

10. Valoracion general de la postura y de la marcha

11. Valoracion del dolor.

COMPETENCIAS: CGS5, CG6, CE13

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Clases teoricas 30 100 %
Seminarios y talleres 20 100 %
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Clases practicas 10 100 %
Estudio y trabajo individual 70 0%
Estudio y trabajo en grupo 20 0%

METODOLOGIAS DOCENTES:

- Métodos basados en leccion magistral.
- Métodos basados en trabajo en grupo.
- Métodos basados en trabajo auténomo.

SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA
Pruebas objetivas 0 % 80 %

Pruebas de respuesta corta 0% 80 %

Pruebas de respuesta larga 0% 80 %

Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %

Informes de préacticas 0% 80 %

Pruebas practicas 0% 80 %
Autoevaluacion 0 % 80 %
ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS
'Valoracion en Fisioterapia 2° 1° 6

MATERIA 3: PROCEDIMIENTOS GENERALES EN FISIOTERAPIA

ECTS: 12 Caracter: Obligatoria
Unidad temporal: Segundo curso, 1°y 2° cuatrimestre
Requisitos previos: No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

Conocer, disefiar y aplicar las distintas modalidades y procedimientos generales de intervencion en Fisioterapia:
Masoterapia, Electroterapia, Magnetoterapia, Ergoterapia, Hidroterapia, Balneoterapia, Climatoterapia, Talasoterapia,
Termoterapia, Crioterapia, Vibroterapia, Fototerapia, Presoterapia, Terapias derivadas de otros agentes fisicos, asi como
aspectos fundamentales de la Ergoterapia y otras terapias afines al ambito de competencia de la Fisioterapia. Fomentar
la participacion del usuario y familia en su proceso de recuperacion.

CONTENIDOS:

Masoterapia. Hidroterapia. Balneoterapia. Talasoterapia. Climatoterapia. Termoterapia. Crioterapia. Presoterapia.
Ergoterapia.

Introduccién a la electroterapia. Electroterapia. Magnetoterapia. Vibroterapia. Fototerapia. Biofeedback y otros

COMPETENCIAS: CB2, CG3, CE14

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
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Clases teoricas 50 100 %
Seminarios y talleres 20 100 %
Clases practicas 50 100 %
Estudio y trabajo individual 120 0%
Estudio y trabajo en grupo 60 0%

METODOLOGIAS DOCENTES:

- Métodos basados en leccion magistral.

- Métodos basados en trabajo en grupo.

- Métodos basados en trabajo auténomo.

SISTEMAS DE EVALUACION

% MINIMA

% MAXIMA

Pruebas objetivas 0% 80 %

Pruebas de respuesta corta 0% 80 %

Pruebas de respuesta larga 0% 80 %

Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %

Informes de practicas 0% 80 %

Pruebas practicas 0% 80 %
Autoevaluacion 0% 80 %
ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS
PProcedimientos en Fisioterapia | 2° 1° 6
Procedimientos en Fisioterapia II 2° 2° 6

MATERIA 4: CINESITERAPIA

ECTS: 6

Caracter: Obligatoria

Unidad temporal:

Segundo curso, 2° cuatrimestre

Requisitos previos:

No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

Comprender los principios ergonémicos y antropométricos. Analizar, programar y aplicar el movimiento como medida

terapéutica, promoviendo la participacion del paciente/usuario en su proceso.

CONTENIDOS:

Cinesiterapia. Cinesiologia. Generalidades.

Principios Ergonémicos y Antropométricos.

Cinesiterapia Pasiva manual e instrumental.

Estiramientos analiticos miotendinosos.

Cinesiterapia Activa.
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COMPETENCIAS: CG3, CE17

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Clases teoricas 25 100 %
Seminarios y talleres 10 100 %

Clases practicas 25 100 %

Estudio y trabajo individual 60 0%

Estudio y trabajo en grupo 30 0%

METODOLOGIAS DOCENTES:
- Métodos basados en leccion magistral.
- Métodos basados en trabajo en grupo.

- Métodos basados en trabajo autonomo.

SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA
Pruebas objetivas 0% 80 %

Pruebas de respuesta corta 0% 80 %

Pruebas de respuesta larga 0% 80 %

Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %

Informes de practicas 0% 80 %

Pruebas practicas 0% 80 %
Autoevaluacion 0% 80 %
ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS
Cinesiterapia 1° 2° 6

MATERIA 5: METODOS ESPECIFICOS DE INTERVENCION EN FISIOTERAPIA

ECTS: 24 Caracter: Obligatoria
Unidad temporal: Segundo curso, 1°y 2° cuatrimestre. Tercer curso, 1° cuatrimestre
Requisitos previos: No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

Comprender y realizar los métodos y técnicas especificos referidos al aparato locomotor (incluyendo terapias manuales,
terapias manipulativas articulares, osteopatia y quiropraxia), a los procesos neurologicos, al aparato respiratorio, al
sistema cardiocirculatorio y a las alteraciones de la estatica y la dinamica. Métodos y técnicas especificas que tengan
en cuenta las implicaciones de la ortopedia en la fisioterapia, técnicas terapéuticas reflejas, asi como otros métodos y
técnicas alternativas y/o complementarias cuya seguridad y eficacia esté demostrada segtin el estado de desarrollo de la
ciencia.

CONTENIDOS:

1.- Métodos especificos de prevencion, tratamiento y rehabilitacién de las disfunciones biomecénicas del aparato
locomotor, visceral y la esfera craneal. Sistema miofascial y Terapia Manual.
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2.- Métodos Especificos de Fisioterapia en Alteraciones estaticas y dinamicas del Raquis.

3.- Métodos Especificos de Fisioterapia en la Elaboracion y Manejo de Material ortopédico y de contencion.

4.- Métodos Especificos de Fisioterapia en Afecciones Neuroldgicas Centrales: Enfoques Neurofisiologico — Desarrollo

Neurologico, Aprendizaje — Reaprendizaje Motor y Cognitivo.

5.- Reprogramacion Propioceptiva. Otros métodos y técnicas especificas de aplicacion en Fisioterapia Neurologica.

6.- Métodos Especificos de Fisioterapia en la Reeducacion de la Paralisis Cerebral y otras alteraciones neurologicas

infantiles.

COMPETENCIAS: CG3, CGS, CG6, CG7, CG8, CGY, CG10, CGll, CE16

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Clases tedricas 100 100 %
Seminarios y talleres 40 100 %

Clases practicas 100 100 %

Estudio y trabajo individual 300 0%

Estudio y trabajo en grupo 60 0%

METODOLOGIAS DOCENTES:
- Métodos basados en leccion magistral.
- Métodos basados en trabajo en grupo.

- Métodos basados en trabajo autonomo.

SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA
Pruebas objetivas 0% 80 %

Pruebas de respuesta corta 0% 80 %

Pruebas de respuesta larga 0% 80 %

Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %

Informes de practicas 0% 80 %

Pruebas practicas 0% 80 %
Autoevaluacion 0% 80 %
ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS
Terapia Manual 1 2° 1° 6
Terapia Manual 11 2° 2° 6
Fisioterapia del Aparato Cardiocirculatorio 3° 1° 3
Fisioterapia del Aparato Respiratorio 3° 1° 6
Fisioterapia de la Estatica y Dinamica 3¢ 1° 3
MATERIA 6: FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLINICAS

ECTS: 12 Caracter: Obligatoria

Unidad temporal: Segundo curso, 2° cuatrimestre. Tercer curso, 1°y 2° cuatrimestre
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Requisitos previos: No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

Identificar el tratamiento fisioterapéutico mas apropiado en los diferentes procesos de alteracion, prevencion y
promocion de la salud asi como en los procesos de crecimiento y desarrollo. Identificar la situacion del paciente/usuario
a través de un diagnodstico de cuidados de Fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad en
un entorno de trabajo cooperativo con otros profesionales en Ciencias de la Salud. Conocer y aplicar las guias de buena
practica clinica.

CONTENIDOS:
Fisioterapia aplicada a las disfunciones del Aparato Locomotor. Traumatologia.
Ortopedia y Reumatologia.

Fisioterapia aplicada a las disfunciones del Sistema Nervioso en el Adulto: Escalas de valoracion de las Afecciones del
Sistema Nervioso del adulto. Afecciones del S.N. Central y Periférico. Dafio cerebral sobrevenido. Lesiones
neurodegenerativas.

Fisioterapia aplicada a las disfunciones del Sistema Nervioso en Pediatria: Valoracion Neuromotriz Pediatrica.
Afecciones del S.N. Central y Periférico. Dafio cerebral congénito.

COMPETENCIAS: CGS5, CG6, CG7, CG8, CGY, CG10, CG11, CE15, CE27

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Clases teoricas 30 100 %
Seminarios y talleres 30 100 %
Practicas clinicas 60 100 %

Estudio y trabajo individual 100 0%

Estudio y trabajo en grupo 80 0%

METODOLOGIAS DOCENTES:
- Métodos basados en leccion magistral.
- Métodos basados en trabajo en grupo.

- Métodos basados en trabajo autonomo.

SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA
Pruebas objetivas 0% 80 %

Pruebas de respuesta corta 0% 80 %

Pruebas de respuesta larga 0% 80 %

Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %

Informes de practicas 0% 80 %

Pruebas practicas 0% 80 %
Autoevaluacion 0% 80 %
ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS
Fisioterapia en Pediatria 2° 2° 4
Fisioterapia del Suelo Pélvico 3¢ 1° 4
Fisioterapia Geriatrica 3° 2° 4
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MATERIA 7: LEGISLACION, SALUD PUBLICA Y ADMINISTRACION SANITARIA

ECTS: 6 Caracter: Obligatoria
Unidad temporal: Tercer curso, 1° cuatrimestre
Requisitos previos: No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

Comprender los conceptos fundamentales de la salud y la funcion que realiza el fisioterapeuta en el sistema sanitario.
Promover habitos de vida saludables a través de la educacion para la salud. Comprender los factores relacionados con
la salud y los problemas relacionados con la fisioterapia en los ambitos de la Atencion Primaria, Especializa y de la
Salud Laboral. Conocer el Sistema Sanitario Espafiol y los aspectos relacionados con la gestion de los servicios de salud,
fundamentalmente aquellos en los que intervenga la fisioterapia. Conocer y analizar los procesos de gestion de un
servicio o unidad de Fisioterapia. Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la practica de Fisioterapia, ajustandose
a los criterios, indicadores y estandares de calidad reconocidos y validados para el adecuado ejercicio profesional.
Conocer y respetar las bases éticas y juridicas de ambito profesional. Conocer y respetar las bases éticas y juridicas de
la profesion en un contexto social cambiante. Conocer los codigos éticos y deontologicos profesionales.

CONTENIDOS:

Conceptos fundamentales de salud.

Sistemas de Salud y niveles asistenciales.

Epidemiologia.

La Fisioterapia en el proceso salud-enfermedad.

Funcion de la Fisioterapia en Atencion Primaria, Comunitaria y laboral.
Educacion para la Salud en Fisioterapia.

Los procesos de administracion y gestion sanitaria, especialmente de los servicios de fisioterapia.
Disposiciones organizativas y modelos de trabajo.

Criterios e indicadores de calidad en la prestacion del servicio de fisioterapia.
Guias de buena practica clinica y de estandares profesionales.

Bioética. Condiciones éticas, legales y profesionales que conforman la practica de la Fisioterapia: Los codigos
deontoldgicos de la profesion.

Las normas legales de &mbito profesional.

COMPETENCIAS: CB3, CG14, CE18

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Clases teoricas 40 100 %
Seminarios y talleres 20 100 %

Estudio y trabajo individual 70 0%

Estudio y trabajo en grupo 20 0 %

METODOLOGIAS DOCENTES:

- Métodos basados en leccion magistral.
- Métodos basados en trabajo en grupo.
- Métodos basados en trabajo autonomo.

SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA
Pruebas objetivas 0% 80 %
Pruebas de respuesta corta 0% 80 %
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Pruebas de respuesta larga 0% 80 %

Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %

Informes de practicas 0% 80 %

Pruebas practicas 0% 80 %
Autoevaluacion 0% 80 %
ASIGNATURAS CURSO CUATR. ECTS
Legislacion, Salud Publica y Administracion Sanitaria 3° 1° 6

MODULO 3: PRACTICAS TUTELADAS Y TRABAJO FIN DE GRADO

MATERIA 1: PRACTICUM

ECTS: 54

Caracter: Practicas Externas

Unidad temporal:

Cuarto curso. Anual.

Requisitos previos:

No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

Integrar todos los conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes y valores, adquiridos en todas las materias; y se
desarrollaran, bajo la tutela de fisioterapeutas cualificados, todas las competencias profesionales, capacitando para una
atencion de Fisioterapia eficaz, mediante una asistencia integral a los pacientes/ usuarios.

CONTENIDOS:

Practicas pre-profesionales en forma de rotatorio clinico independiente y con una evaluacion final de competencias en
los centros de salud, hospitales y otros centros asistenciales.

COMPETENCIAS: CBS, CG4, CG13, CG16, CE19

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Practicas clinicas 432 100 %

Estudio y trabajo individual 68 0%

Busqueda de informacion y consulta

bibliografica 40 0%

METODOLOGIAS DOCENTES:

- Métodos basados en leccion magistral.

- Métodos basados en trabajo en grupo.

- Métodos basados en trabajo auténomo.

SISTEMAS DE EVALUACION

% MINIMA

% MAXIMA

Informes de practicas

0%

80 %

Pruebas practicas

0%

80 %
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Practicum I Aparato Locomotor
Practicum II Neurologia
Practicum III Aparato Respiratorio
Practicum IV Electivo

ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA

CURSO
4°
4°
4°
4°

CUATR. ECTS
Anual 18
Anual 18
Anual 9
Anual 9

MATERIA 2: TRABAJO DE FIN DE GRADO

ECTS: 6 Caracter: Trabajo Fin de Grado
Unidad temporal: Cuarto curso. Anual
Requisitos previos: No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

Presentacion y defensa ante el Tribunal universitario de un proyecto de fin de grado, consistente en un ejercicio de
integracion de los contenidos formativos recibidos y las competencias adquiridas.

CONTENIDOS:

Variable en funcion del tema asignado para el TFG.

COMPETENCIAS: CB4, CG15, CG17, CG19, CT1, CE20

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Tutorias 45 100 %

Busqueda de informacion y consulta .

bibliografica 105 0%
METODOLOGIAS DOCENTES:

- Métodos basados en trabajo en grupo.

- Métodos basados en trabajo autonomo.

SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA
Trabajos-Proyectos-Informes 50 % 50 %
Presentacion y defensa de un TFG 50 % 50 %
ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS
Trabajo Fin de Grado 4° Anual 6

32



UNIVERSIDAD o )
B Graduado/a en Fisioterapia
CORDOBA

MODULO 4: FORMACION OBLIGATORIA PROPIA DE LA UNIVERSIDAD DE CORDOBA

MATERIA 1: FISIOTERAPIAY DEPORTE

ECTS: 6 Caracter: Obligatoria
Unidad temporal: Tercer curso, 2° cuatrimestre
Requisitos previos: No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

Evaluar el riesgo de lesiones asociado a la participacion de los deportistas en deportes especificos o en contextos de
actividad fisica determinados. Informar y entrenar a los deportistas y otros profesionales sobre como prevenir la
aparicion y recurrencia de las lesiones.

Conocer y llevar a cabo los principales procedimientos de fisioterapia en la actividad fisica y el deporte.

Contribuir a mejorar el rendimiento deportivo evaluando su perfil fisico y de rendimiento y realizando la intervencion
u orientaciones para optimizar las condiciones para el maximo rendimiento en un deporte especifico desde un enfoque
multidisciplinar.

CONTENIDOS:

- Valoracion de la actividad deportiva, deporte de élite y ocasional.

- Prevencion de lesiones en el deporte.

- Plan de entrenamiento fisioterapéutico aplicado a diferentes disciplinas deportivas.

- Fisioterapia en la recuperacion de lesiones deportiva. Técnicas de fisioterapia aplicadas al deporte.

COMPETENCIAS: CG5, CG6, CG7, CGS, CGY, CG10, CG11, CE24, CE25, CE26

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Clases teoricas 20 100 %
Seminarios y talleres 10 100 %

Clases practicas 30 100 %

Estudio y trabajo individual 60 0%

Estudio y trabajo en grupo 30 0%

METODOLOGIAS DOCENTES:
- Métodos basados en leccion magistral.
- Métodos basados en trabajo en grupo.

- Métodos basados en trabajo autonomo.

SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA
Pruebas objetivas 0% 80 %
Pruebas de respuesta corta 0% 80 %
Pruebas de respuesta larga 0% 80 %
Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %
Informes de practicas 0% 80 %
Pruebas practicas 0% 80 %
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‘ Autoevaluacion 0% 80 %
‘ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS
‘ Fisioterapia de la Actividad Fisica y el Deporte 3° 2° 6

MATERIA 2: PROYECTO DEL TRABAJO FIN DE GRADO

ECTS: 4

Caracter: Obligatoria

Unidad temporal:

Tercer curso, 2° cuatrimestre

Requisitos previos:

No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

En esta materia el alumno debe obtener los conocimientos necesarios para la realizacion de un proyecto de investigacion.
Ademas realizara el proyecto de investigacion que posteriormente desarrollara como trabajo fin de grado.

CONTENIDOS:

Variable en funcioén del proyecto a realizar.

COMPETENCIAS: CG13, CG15, CG17, CG19, CE30, CE31

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Seminarios y talleres 10 100 %

Tutorias 30 100 %

Estudio y trabajo individual 40 0%

Busqueda de informacion y consulta

bibliografica 20 0%
METODOLOGIAS DOCENTES:

- Métodos basados en leccion magistral.

- Métodos basados en trabajo en grupo.

- Métodos basados en trabajo auténomo.

SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA
Pruebas objetivas 0% 80 %

Pruebas de respuesta corta 0% 80 %

Pruebas de respuesta larga 0% 80 %

Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %

Informes de practicas 0% 80 %

Pruebas practicas 0% 80 %
Autoevaluacion 0% 80 %
ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS
Proyecto del Trabajo Fin de Grado 3° 2° 4
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MATERIA 3: BASES TISULARES EN FISIOTERAPIA

ECTS: 5

Caracter: Obligatoria

Unidad temporal:

Segundo curso, 1° cuatrimestre

Requisitos previos:

No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

Conocer las caracteristicas y componentes de los diferentes tipos de células/tejidos/drganos asi como los aspectos
fisiopatologicos relacionados con el ejercicio de la actividad deportiva, con especial referencia al aparato locomotor.

CONTENIDOS:

- Bases de histologia general para fisioterapia.
- Bases de histologia especial para fisioterapia.
- Histologia avanzada del aparato locomotor: procesos proplasicos y retroplésicos.

COMPETENCIAS: CG1, CE28

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Clases teoricas 30 100 %
Seminarios y talleres 15 100 %

Clases practicas 15 100 %

Estudio y trabajo individual 60 0%

Estudio y trabajo en grupo 30 0%

METODOLOGIAS DOCENTES:

- Métodos basados en leccion magistral.
- Métodos basados en trabajo en grupo.

- Métodos basados en trabajo auténomo.

SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA
Pruebas objetivas 0% 80 %

Pruebas de respuesta corta 0% 80 %

Pruebas de respuesta larga 0% 80 %

Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %

Informes de practicas 0% 80 %

Pruebas practicas 0% 80 %
Autoevaluacion 0% 80 %
ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS
Bases Tisulares en Fisioterapia 2° 2° 5
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MATERIA 4: FISIOTERAPIA EN DISCAPACIDAD Y ATENCION TEMPRANA

ECTS: 6 Caracter: Obligatoria
Unidad temporal: Tercer curso, 2° cuatrimestre
Requisitos previos: No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

Conocer el abordaje fisioterapéutico del paciente discapacitado con afectacion fisico-psiquico con sus pluripatologias
y plantear el programa de fisioterapia.

Conocer los diferentes trastornos y patologias relacionadas con la Atencion Temprana y adquirir las habilidades y
conocimientos necesarios para el abordaje fisioterapéutico integral a nifios y nifias de 0-6 afios con Trastornos
Generales del Desarrollo (TGD).

CONTENIDOS:

- El paciente discapacitado.

- Fisioterapia del paciente discapacitado.

- Patologia y trastornos que precisan estimulacién temprana.

- Habilidades y procedimientos fisioterapéuticos en Atenciéon Temprana.
- Sistemas alternativos de comunicacion.

- Atencion al Cuidador Principal.

COMPETENCIAS: CGS5, CG6, CG7, CG8, CGY, CG10, CG11, CE32, CE33, CE34

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Clases teoricas 25 100 %
Seminarios y talleres 10 100 %

Clases practicas 15 100 %

Estudio y trabajo individual 60 0%

Estudio y trabajo en grupo 15 0%

METODOLOGIAS DOCENTES:
- Métodos basados en leccion magistral.
- Métodos basados en trabajo en grupo.

- Métodos basados en trabajo autonomo.

SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA
Pruebas objetivas 0% 80 %

Pruebas de respuesta corta 0% 80 %

Pruebas de respuesta larga 0% 80 %

Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %

Informes de practicas 0% 80 %

Pruebas practicas 0% 80 %
Autoevaluacion 0% 80 %
ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS
Fisioterapia en Discapacidad y Atencion Temprana 3° 2° 6
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MATERIA 5: NUTRICION Y DIETETICA EN FISIOTERAPIA

ECTS: 3 Caracter: Obligatoria
Unidad temporal: Tercer curso, 2° cuatrimestre
Requisitos previos: No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:
Identificar los nutrientes en los diferentes grupos de alimentos, asi como sus equivalencias.
Identificar las necesidades alimentarias seglin patrones de edades y etapas fisiologicas de desarrollo.

Conocer los habitos alimenticios e identificar errores en su dieta habitual. Interpretar los errores de la dieta en una
poblacion estandar y ser capaces de introducir cambios en la misma.

CONTENIDOS:

- Alimentacion y nutricion.

- Metabolismo basal. Concepto de caloria. Valor calorico total.

- Necesidades energéticas. Balance energético y su regulacion.

- Nutrientes. Clasificacion.

- Equilibrio alimentario. Relacion entre energia y nutrientes. Clasificacion de los alimentos.

- Estado nutricional y su relacion con los habitos alimenticios: valoracion antropométrica y encuestas alimentarias.
- Dieta Equilibrada.

COMPETENCIAS: CGl, CG2, CE21, CE22, CE23

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Clases teoricas 15 100 %
Seminarios y talleres 15 100 %

Estudio y trabajo individual 30 0%

Estudio y trabajo en grupo 15 0%

METODOLOGIAS DOCENTES:
- Métodos basados en leccion magistral.
- Métodos basados en trabajo en grupo.

- Métodos basados en trabajo autonomo.

SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA
Pruebas objetivas 0% 80 %
Pruebas de respuesta corta 0% 80 %
Pruebas de respuesta larga 0% 80 %
Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %
Informes de practicas 0% 80 %
Pruebas practicas 0% 80 %
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‘ Autoevaluacion 0% 80 %
L\SIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS
‘ Nutricion y Dietética en Fisioterapia 3 2° 3

MATERIA 6: RADIOLOGIA

ECTS: 3

Caracter: Obligatoria

Unidad temporal:

Segundo curso, 1° cuatrimestre

Requisitos previos:

No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

Conocer las distintas modalidades de exploracion radiologica, e identificar y valorar las diferentes estructuras
anatomicas humanas y su patologia en el ambito de la fisioterapia.

CONTENIDOS:

- Radiaciones ionizantes.
- Valoracion radioldgica del torax.

- Modalidades de obtencion de imagenes en Radiologia.

- Valoracioén radiologica del abdomen.
- Valoracion radiologica del sistema musculo esquelético.
- Valoracion radiologica del Sistema Nervioso Central.

COMPETENCIAS: CGS5, CG6, CE29

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Clases teoricas 15 100 %
Seminarios y talleres 15 100 %

Estudio y trabajo individual 30 0%

Estudio y trabajo en grupo 15 0%

METODOLOGIAS DOCENTES:

- Métodos basados en leccion magistral.
- Métodos basados en trabajo en grupo.

- Métodos basados en trabajo autonomo.

SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA
Pruebas objetivas 0% 80 %
Pruebas de respuesta corta 0% 80 %
Pruebas de respuesta larga 0% 80 %
Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %
Informes de practicas 0% 80 %
Pruebas practicas 0% 80 %
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Autoevaluacion 0 % 80 %
ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS
Radiologia 2° 1° 3

MATERIA 7: EMPRENDIMIENTO

ECTS: 3

Caracter: Obligatoria

Unidad temporal:

Tercer curso, 2° cuatrimestre

Requisitos previos:

No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Potenciar los habitos de biisqueda activa de empleo y la capacidad de emprendimiento.

CONTENIDOS:

I.- Comunicacion efectiva

IL.- Liderazgo eficaz

II1.- Creatividad e innovacion
VI.- Sugerencias metodologicas

VII.- Ponderaciones del proceso evaluativo

COMPETENCIAS: CG18, CT3

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Clases teoricas 10 100 %
Seminarios y talleres 20 100 %

Estudio y trabajo individual 20 0%

Estudio y trabajo en grupo 25 0%

METODOLOGIAS DOCENTES:

- Métodos basados en leccion magistral.

- Métodos basados en trabajo en grupo

- Métodos basados en trabajo auténomo.

SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA
Pruebas objetivas 0% 80 %
Pruebas de respuesta corta 0% 80 %
Pruebas de respuesta larga 0% 80 %
Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %
Informes de practicas 0% 80 %
Pruebas practicas 0% 80 %
Autoevaluacion 0% 80 %
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ASIGNATURAS QUE INTEGRAN LA MATERIA CURSO CUATR. ECTS
Emprendimiento 3° 2° 3

MODULO 5: FORMACION OPTATIVA

MATERIA 1: OPTATIVIDAD

ECTS: 6 (se ofertan 36 ECTS, de |Caracter: Optativa
los que se cursaran 6)

Unidad temporal: Tercer curso, 2° cuatrimestre

Requisitos previos: No

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:
En funcion de las asignaturas a cursar, de entre las ofertadas para esta materia.

CONTENIDOS:

Aspectos psiquidtricos del dolor y de las patologias cronicas

Conocer e identificar la posible vinculacion del dolor con diferentes trastornos psiquiatricos, y la influencia de estos
ultimos en la etiopatogenia y curso evolutivo del dolor.

Fisiopatologia en el paciente amputado

Conocer las técnicas de fisioterapia en las distintas patologias del paciente amputado.
Fisiopatologia en el paciente trasplantado

Conocer las técnicas de fisioterapia en las distintas patologias del paciente trasplantado.
Fisiopatologia en el paciente oncologico

Conocer las técnicas de fisioterapia en las distintas patologias del paciente oncoldgico.
Biopatologia del Musculo Esquelético

Conocer las estructuras y elementos histologicos que constituyen el musculo esquelético, implicados en las respuestas
adaptativas de este organo frente a requerimientos funcionales incrementados y como respuesta a la lesion y su
recuperacion.

Readaptacion y Recuperacion Funcional

Conocer los factores que determinan la actividad fisica y la condicion fisica, asi como los principios basicos sobre el
acondicionamiento fisico, las cualidades fisicas y su evolucion y desarrollo. Conocer los sistemas, métodos y medios
de acondicionamiento fisico en pacientes con algn tipo de patologia organica o lesion, teniendo como fin el tratamiento
de enfermedades y/o lesiones, asi como la prevencion, el fomento y mantenimiento de la salud.

Aspectos legales en el ejercicio profesional

Conocimiento de aspectos normativos especificos del ejercicio profesional de la Fisioterapia. Abordaje de la practica
profesional respetando la autonomia del paciente. Reconocer y orientar el manejo del dafio fisico. Adquirir
conocimientos basicos para la elaboracion de un informe pericial. Deteccion, manejo y repercusion legal de las lesiones
fisicas, especialmente en el contexto de accidentes y violencia de género.

Bioquimica del ejercicio fisico y el deporte

Conocer las bases moleculares del metabolismo energético y su modulacion por la actividad fisica y el deporte, tanto
en personas sanas como en casos de patologia o discapacidad.

Metabolismo muscular, oseo y del tejido conectivo

Conocer las bases moleculares de la actividad muscular y de la funcion del tejido conectivo y dseo y las alteraciones
bioquimicas que ocurren en las principales patologias de dichos tejidos.

Seguridad Clinica
Identificar situaciones de riesgo en la asistencia sanitaria y conocer los principales abordajes sobre seguridad clinica y
efectos adversos.
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Meétodos cualitativos para el estudio de la salud

Identificar fenomenos relacionados con la salud humana susceptibles de ser estudiados y abordados mediante una
aproximacion social. Conocer y aplicar los fundamentos y principios tedricos y metodologicos de la aproximacion
cualitativa.

Competencias psicosociales en el ambito sanitario

Identificar las respuestas psicosociales de las personas ante las diferentes situaciones de salud (en particular, la
enfermedad y el sufrimiento), seleccionando las acciones adecuadas para proporcionar ayuda en las mismas. Utilizar
estrategias y habilidades que permitan una comunicacion efectiva con pacientes, familias y grupos sociales asi como la
expresion de sus preocupaciones ¢ intereses.

COMPETENCIAS: CGl1, CG2, CGS5, CG6, CGT, CG8, CGY, CG10, CGl11, CG13, CG14, CG15, CG17, CG18,
CG19, CE35, CE36, CE37, CE38, CE39, CE40, CE41, CE42, CE43, CE44, CE45, CE46

ACTIVIDADES FORMATIVAS PESO EN HORAS % PRESENCIALIDAD
Clases teoricas 30 100 %
Seminarios y talleres 15 100 %

Clases practicas 15 100 %

Estudio y trabajo individual 60 0%

Estudio y trabajo en grupo 20 0 %

Busqueda de informacion y .

consulta bibliografica 10 0%
METODOLOGIAS DOCENTES:

- Métodos basados en leccion magistral.

- Métodos basados en trabajo en grupo.

- Métodos basados en trabajo autonomo.

SISTEMAS DE EVALUACION % MINIMA % MAXIMA
Pruebas objetivas 0% 80 %

Pruebas de respuesta corta 0% 80 %

Pruebas de respuesta larga 0% 80 %

Pruebas orales 0% 80 %
Trabajos-Proyectos-Informes 0% 80 %

Informes de practicas 0% 80 %

Pruebas practicas 0% 80 %
Autoevaluacion 0% 80 %
ASIGNATURAS CURSO CUATR. ECTS
Aspectos Psiquiatricos del Dolor y de las Patologias 30 0 3
Cronicas

Fisioterapia en el Paciente Amputado 3° 2° 3
Fisioterapia en el Paciente Trasplantado 3° 2° 3
Fisioterapia en el Paciente Oncologico 3° 2° 3
Biopatologia del Musculo Esquelético 3° 2° 3
Readaptacion y Recuperacion Funcional 3° 2° 3
/Aspectos Legales en el Ejercicio Profesional 3° 2° 3
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Bioquimica del Ejercicio Fisico y el Deporte
Metabolismo Muscular, Oseo y del Tejido Conectivo
Seguridad Clinica

M¢étodos Cualitativos para el Estudio de la Salud
Competencias Psicosociales en el Ambito Sanitario

30
30
30
30
30

%
50
5
5
50

Graduado/a en Fisioterapia

W W W W W
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